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自治体における少子化
対策の全体像及びその
中での本個別事業の位
置付け

個
別
事
業
の
内
容

460,360 寄付金その他の収入予定額（Ｂ）（円） 0 差引額（Ａ-Ｂ）（円） 460,360

〇 ※上記対象経費支出予定額に本交付金の対象外となる経費は含まれていない。

＜自治体における少子化対策の全体像＞※全事業共通

対象経費支出予定額 0 396,000 0 0 460,360

対象外経費支出予定額 0 0 0

対象経費支出予定額（円）
※補助率を乗じる前の額

460,360

事業メニュー 結婚_妊娠・出産_子育てに温かい社会づくり・気運醸成事業

区分 一般メニュー

関連事業メニュー 3_1_1 その他、結婚、妊娠・出産、子育てに温かい社会づくり・気運醸成事業

個別事業名 出産応援事業 （プレパパママ教室・母子健康手帳アプリ「みんなでいっしょに　しみずちょう」）
新規／継続
(一般財源での
実施も含む)

継続

実施期間 令和８年４月１日 ～ 令和９年３月31日 事業開始年度 令和6年度

総事業費（Ａ）（円）

清水町の総合計画では、「子どもの成長や学びを地域全体で支えるまちへ」を基本目標の1つとしている。その実現に向け
て、少子化や人口減少を正面から受け止めながらも、誰もが安心して子どもを産み育てられるよう、支援体制の一層の強
化を進めるために、「出産応援事業」及び「子育て（乳幼児）応援事業」は、妊娠・出産・子育ての希望をかなえる環境を整え
ていくための事業として実施する。

妊娠期から育児に至るまでパパやママの不安を解消し、安心して子育てがスタートできるよう、プレパパママ教室は実践的
な学びとして、母子健康手帳アプリは必要な情報を届られる「切れ目のない支援体制」として実施する。

番号 項目 内容

1

プレパパママ教室 パパも育児に積極的に参加できるよう、これまでの「マタニティ教室」から名称変更した。妊娠・出産・産後・育児
に関する知識や実践的な学びを通じて、理解を深め、パパもママも赤ちゃんの誕生を楽しみに迎え、生まれた後
も安心して子育てがスタートできるように支援する事業である。
・16回/年程度（平日夜間、土曜日、仕事後にも参加しやすい日程でも実施）
・夫婦での参加を見込み、家事、育児分担について話し合う内容を盛り込む。
・妊婦体操・妊娠中の食事・沐浴・抱っこ、オムツ交換、調乳体験等を実施。
・母子健康手帳交付時に案内。
・毎月、町広報誌で周知、開催時には町Instagramに教室風景を投稿する。

2

母子健康手帳アプリ
「みんなでいっしょに
しみずちょう」

妊娠・出産・子育てに関する情報をデジタルで一元管理し、必要な支援や手続き、町の育児情報、相談窓口等タ
イムリーに届けることができる。切れ目のない支援で、安心して子どもを産み育てられる環境づくりに資する事業
である。
・母子健康手帳交付時のアンケートを母子健康手帳アプリを活用して実施することで、妊婦さんのほぼ100％の
登録を目指す。
・登録者数が増加することで、プッシュ型通知で適切な時期に適切な情報を届けることが可能になる。
・町ホームページへの掲載、産婦人科医院の協力による案内周知。

＜本個別事業の位置付け＞

0 0

区分 委託料 使用料及び賃借料 負担金 補助金 計

総事業費 0 396,000 0 0 460,360

対象経費支出予定額 0 0 35,100 0 29,260 0

対象外経費支出予定額 0 0 0 0 0 0

区分 諸謝金 賃金 報償費 旅費 需用費 役務費

総事業費 0 0 35,100 0 29,260 0

別紙様式第１　様式２ ①

（令和７年度予算分） 地域少子化対策重点推進交付金　実施計画書 （市町村分）

自治体名 静岡県清水町

本事業の担当部局名 健幸づくり課



・既存のマタニティ教室において、近年は父親の参加が少しづつ増えてきたが、より父親が参加しやすい様、平日夜間や土曜の開催をする。
・教室の名称も「マタニティ教室」から「プレパパママ教室」と変更し、積極的な参加を進め、妊娠から出産、育児への理解を深めてもらうため働
きかけを行う。
・母子手帳交付時に、妊娠の受けとめ方や現在の相談相手、出産後のサポート体制などを紙媒体のアンケートを行ってきたが、母子健康手帳
アプリ上で行うことで、登録を推進し、すべての妊婦さん必要な情報をタイムリーに、安心・安全を届けられるようになる。

少子化対策全体の重要
業績評価指標(KPI)及び
定量的成果目標
※全事業共通

参考指標
※全事業共通

個
別
事
業
の
内
容

個別事業の重要業績評
価指標(KPI)及び定量的
成果目標

⑧

⑦

希望どおりの結婚に向けて後押ししてくれたと感じた人の割合（該当事業に限る。） ％ - -
③ 結婚、妊娠・出産、子育てに前向きになったと感じた人の割合（該当事業に限る。） ％ 70（Ｒ８） -

⑥

④ 教室受講後、新たに家事・育児について話し合い、取り組む内容があると答えた参加者の割合 ％ 70（Ｒ８） -
⑤ アプリの満足度 ％ 80（Ｒ８） -

②

（アウトカム) 

① 交付金事業に対する事業対象者（住民等）の満足度（該当事業に限る。） ％ - -

④

⑤

② アプリ登録者数 人 1,320（Ｒ８） 1,091（Ｒ６）
③

（アウトプット）

① プレパパママ教室の参加者の人数 人 180（Ｒ８） 149（Ｒ６）

KPI項目 単位 目標値（時点） 現状値（時点）

番号 項目

合計特殊出生率 1.35 （H30～R4厚生労働省：R6公表値）

婚姻件数 件 98 （R4静岡県人口動態統計：R6公表値）

婚姻率 3.3 （R4静岡県人口動態統計：R6公表値）

項目 単位 直近の実績値（時点）

妊婦健康診査 人 3,478（Ｒ８） 3,675（Ｒ６）
乳児家庭全戸訪問事業（こんにちは赤ちゃん訪問事業） 人 196（Ｒ８） 180（Ｒ６）
ファミリー・サポート・センター活動件数 件 540（Ｒ12） 532（Ｒ６）

＜過年度の本個別事業で浮かび上がった課題の分析及びそれに対する取組（ステップアップ）＞

KPI項目 単位 目標値（時点） 現状値（時点）


