
 

 

 

 

 

 

    

 

団塊の世代が 75歳以上となる今、子育てがひと段落した方やシニア世代の方など、地域の方々

が“介護の担い手”としての役割を担うことが期待されています。 

町では、介護の仕事に興味をもったり、 

高齢者のボランティアとして活躍される方 

のための研修を開催します。 

ぜひご参加ください！ 

 

 

■原則２日で１コースとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 回 時  間 内  容 

10月23日 

（木） 

1 ９時１５分～１０時１0分 オリエンテーション 

高齢者をとりまく現状について 

2 １０時１０分～１０時５５分 こんなときどうする？ 

清潔・衛生管理について 

3 １１時１５分～１２時００分 柿田川ホームデイサービスセンター 

（基準緩和型）見学 

4 １３時００分～１４時３０分 楽しく学ぼう！コミュニケーション 

５ １４時４５分～１５時３０分 高齢者のココロとカラダ 

10月24日

（金） 

６ ９時１５分～１０時３０分 認知症サポーター養成講座 

７ １０時４０分～１１時２５分 コミュニケーションの基礎 

タッピングタッチ 

８ １１時３０分～1１時４０分 まとめ 

対象者 ・概ね 75歳までの方 

・ボランティアとして活動する意向のある方、活動に興味のある方 

定 員 20人 

会 場 清水町福祉センター 

参加費 無料 

申込み 電話にてお申込みください。 

詳 細 清水町役場福祉介護課地域福祉係 ☎０５５－９８１－８２０７ 

一緒に地域で 

活動しませんか？ 

回覧 


