
 

 

光ヶ丘小児科  

ペンギン病児保育室ご利用にあたって 
 
 

◆病児保育を利用する前に・・・ 

事前に登録が必ず必要です！！ 
 

※登録票の提出 ・・・ お子さま１人に一枚の個人記録で
す。  

（保護者の方の勤務先やお子さまの予防接種歴などの記入があります） 
 

※写真の提出 ・・・ お子さまを引き渡す際の確認の為で
す。 

（お子さまと送り迎え来られる方の写真をご用意下さい。 

尚、送り迎えに来る方は全てです。例）祖⽗⺟、ファミリーサポート

の方） 

 

◆病児保育を利用したい時は・・・ 
 



※前日に電話や受診された時に予約ができます。 
 

※原則では、前日予約ですが、 
当日でも予約状況によっては利用できます。 

ただし、来院前に必ず電話で予約して下さい。 
 

 

◆◆利用する当日の流れ◆◆ 
（病児保育の荷物を持参して来院して下さい。） 

◆来院したら・・・ 
① 受付  診察券・健康保険証・病児保育書類などを提出 

※お子さまの靴は持参したビニール袋などに入れて下さい。 

② 診察  病名の診断（部屋の確定） 
症状によっては検査・薬の処方など・・・ 

※診察後は、待合室でお待ち下さい。保育室から迎えに来ます。 

※薬の処方があった時は保護者の方に取りに行ってもらい、 

内服を開始します。 

③ 保育室に入室 自宅での病状の伝達 持ち物などの確認 

④ 保育   検温・昼食・午睡・おやつ・排泄・水分補給 
           遊び （ままごと、プラレール、ぬりえ、パズル・・・） 
               ★体調によっては、布団で横になって過ごします。 



⑤ お迎え(退出) 保育室での１日の様子を伝達 持ち物の確認 

⑥ 診察    状態の確認  
状態によっては検査・薬の処方など・・・ 

⑦ 会計    診察券・健康保険証などを返却 次の日の予
約 

⑧ 帰宅 
                                                                                          

当日は他の患者さんの人数やお子さまの朝の診察での 
検査や薬の処方などで時間がかかることがあります。 
余裕をもって来院して下さい。 


