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ｓ（エス・ディー・ジーズ）とは、 年９月に国連サミットで採択された、
年から 年の 年間で世界が達成するべき目標を表したもので、 の目標と のタ
ーゲットから構成されています。
また、目標、ターゲットは相互につながり関係していることから、一つの課題への取り組
みが他の課題へも影響しています。
本町では、ＳＤＧｓの達成に向け取り組みを推進します。

●最近の社会の動きを ｓの の目標に当てはめると…
令和２年７月１日から、「全国一律でレジ袋（プラ
スチック製買物袋）の有料化」が始まりました。国と
しては、マイバッグの持参など、消費者のライフスタ
イルの変革を促すことを目的としています。

効 果 目 標

・レジ袋の製造量を抑える
・不適切な処理により生態系へ悪影響を及ぼす危
険性が減る

また、令和２年 月１日に行われる「令和２年国
勢調査」の結果は、 ｓの基盤情報としても活用さ
れています。さらに、これまでは紙の調査票による回
答でしたが、前回調査から、全国的にインターネット
回答に対応できるようになりました。

効 果 目 標

・調査で取り扱う紙の使用量を減らし、調査票の
郵送や運搬に係る費用削減および 排出量
を抑制する

このように身近なことで ｓの目標につながっていることがあります。では、各目標
に対する取組事例の一部を次の表で確認してみましょう。

～身近なSDGsを知ろう！！～

～ の目標に対する、身近な取組事例～

【表示内容】
の目標の
アイコン

目標 貧困をなくそう 飢餓をゼロに
すべての人に健康

と福祉を

質の高い教育をみ

んなに

ジェンダー平等を

実現しよう

取組事例

●寄付する

●募金活動に参加

する

●食品ロスをなく

す

●栄養バランスを

考えた食事をす

る

●自転車、徒歩で通

勤する

●助けを必要とす

る人を見かけた

ら声を掛ける

●ＳＤＧｓについ

て学ぶ

●地域の講座に参

加する

●差別をなくす

●男性女性問わず

平等にする

安全な水とトイレ

を世界中に

エネルギーをみんなに

そしてクリーンに

働きがいも経済成

長も

産業と技術革新の

基盤をつくろう

人や国の不平等を

なくそう

住み続けられるま

ちづくりを

●節水をする

●雨水を貯めて再

利用する

●節電をする

●太陽電池を使用

した製品を使う

●休暇をしっかり

取得する

●職場環境の改善、

雰囲気づくりを

する

●最新技術を知る

●道路、水道などの

インフラ設備の

仕組みを知る

●様々な国の文化、

人種、民族、宗教、

などを知る

●お互いの違いを

認め合う

●ボランティア・防

災活動に参加す

る

●地元の野菜を食

べる、地産地消

つくる責任つかう

責任

気候変動に具体的

な対策を

海の豊かさを守ろ

う

陸の豊かさも守ろ

う

平和と公正をすべ

ての人に

パートナーシップで目

標を達成しよう

●物を大切に使う、

すぐ捨てない

●古新聞を古紙回

収に出す

●環境に優しい商

品を購入する

●マイバック、マイ

ボトルを使う

●レジ袋を使わな

い

●プラスチックご

みを減らす

●ゴミを捨てない、

持ち帰る

●生き物を大切に

する

●選挙で投票する

●内戦、国際紛争を

知る

●地域、企業、友人

などと一緒に各

目標を取り組み、

協力し合う

これらは一例ですが、意識すると他にもこれらの目標につながるかもしれません。
あなたの小さな取り組み一つでも、世界の目標達成に貢献できますので、日々の生活の中で
できる取り組みから増やしていきましょう。
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