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　　自分事自分事としてとして考考えよう！えよう！  認知症認知症のことのこと

詳細／役場１階　福祉介護課　地域福祉係 ☎９８１・８２０７

９月はアルツハイマー月間です。認知症は誰にでも起こりうる脳の病気です。医療機関による早期
発見や、介護などの適切なサポートを受ける事で、住み慣れた地域で暮らし続けることができます。

他人事ではなく自分事として考えてみませんか。

清
水
町
の
認
知
症
患
者
は
増
加
傾
向

清
水
町
の
認
知
症
患
者
は
増
加
傾
向

　
清
水
町
の
高
齢
化
率
は
令
和
５
年
４
月

１
日
現
在
、
26
・
５
％
で
あ
り
、
町
民
の

４
人
に
１
人
は
65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
す
。

認
知
症
を
理
由
に
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を

申
請
す
る
人
の
割
合
は
国
や
県
の
平
均
値

よ
り
も
高
く
、
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
多

く
の
方
が
地
域
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　
人
は
歳
を
重
ね
る
ご
と
に
認
知
症
と
な

る
可
能
性
も
高
く
な
り
ま
す
。
２
０
２
５

年
に
は
全
国
の
高
齢
者
の
５
人
に
１
人
が

認
知
症
に
な
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
は
個
人
や
家
族
だ
け
の
問
題
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
後
、
さ
ら
に
増
加
す

る
認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
が
安
心
し
て

地
域
で
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
、
一
人

一
人
が
認
知
症
を
自
分
事
と
し
て
捉
え
、

正
し
い
理
解
の
も
と
、
地
域
で
支
え
、
見

守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
認
知
症
を
身
近
な
病
気
と
捉
え
、
正
し

く
理
解
す
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
せ
ん
か
。

特集

思い当たることはありませんか思い当たることはありませんか

認知症チェック認知症チェック

□１ 財布やカギなど、物を置いた場所がわからなくなることがよ
くある

□２ ５分前に聞いた話を思い出せないことがよくある

□３ 周りの人から「繰り返し同じ事を聞く」など、物忘れがある
とよく言われる

□４ 今日は何月何日かわからないときがよくある

□５ 言おうとしている言葉が、すぐに出てこないことがよくある

□６ お金の出し入れ、家賃や公共料金の支払いが一人でできない

□７ 一人で買い物ができない

□８ バスや電車、自家用車などを使って一人で外出できない

□９ 自分で掃除機やほうきを使って掃除ができない

□10 電話番号を調べて、電話をかけることができない

5項目以上に心当たりがある人は、早めにかかりつけ医や地域包括支援
センターなどに相談しましょう。

※�チェックリストの結果はあくまでも目安であり、医学的判断に代わるもの
ではありません。
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自分事として考えよう  認知症のこと自分事として考えよう  認知症のこと自分事として考えよう  認知症のこと特集特集

診
断
さ
れ
た
場
合
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

の
必
要
性
を
本
人
が
理
解
で
き
ず
、
家
族

が
疲
弊
し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
様
に
な
ら

な
い
た
め
に
も
早
期
の
診
断
は
重
要
で
す
。

　
現
在
、
認
知
症
の
治
療
に
使
用
し
て
い

る
薬
剤
は
脳
の
神
経
活
動
を
調
整
す
る
薬

で
あ
り
、
疾
患
の
原
因（
脳
の
ゴ
ミ
）に
働

き
か
け
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
脳
の
ゴ
ミ
で

あ
る
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
を
除
去
す
る
薬
が
開

発
さ
れ
、
日
本
で
も
審
査
中
で
す
。
早
け

れ
ば
今
年
中
に
も
使
用
で
き
る
可
能
性
が

あ
り
、
早
期
診
断
の
重
要
性
が
さ
ら
に
増

周
囲
の
気
づ
き
が
重
要
で
す

周
囲
の
気
づ
き
が
重
要
で
す

認
知
症
は
脳
の
病
気
。
早
期
発
見
、
早
期
治
療
が
と
て
も

大
切
で
す
。
早
期
発
見
の
ポ
イ
ン
ト
を
、
静
岡
医
療
セ
ン

タ
ー
の
黒
田
先
生
に
聞
き
ま
し
た
。

インタビューインタビュー●
認
知
症
と
は

　
正
常
に
発
達
し
た
脳
の
機
能
が
、
持
続

的
に
低
下
す
る
こ
と
に
よ
り
、
社
会
生
活

に
支
障
が
出
る
状
態
が
認
知
症
で
す
。
認

知
症
を
引
き
起
こ
す
病
気
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
が
、
最
も
多
い
の
は
変
性
疾
患
と
呼
ば

れ
る
疾
患
群
で
、
脳
内
に
異
常
な
タ
ン
パ

ク
質
が
蓄
積
す
る
こ
と
が
原
因
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
脳
の
中
の
ゴ
ミ
処
理
が
間

に
合
わ
な
い
イ
メ
ー
ジ
で
す
。
ゴ
ミ
の
種

類
や
脳
の
ど
こ
に
蓄
積
す
る
か
に
よ
っ
て
、

病
名
や
症
状
が
変
わ
り
ま
す
。
変
性
疾
患

以
外
に
も
、
脳
梗
塞
な
ど
で
脳
が
傷
つ
く

こ
と
に
よ
る
脳
血
管
性
認
知
症
や
、
脳
腫

瘍
や
水
頭
症
な
ど
脳
神
経
外
科
疾
患
、
内

服
し
て
い
る
薬
の
影
響
に
よ
る
も
の
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

●
認
知
症
の
症
状
と
早
期
発
見
の
ポ
イ
ン
ト

　
認
知
症
の
中
で
最
も
多
い
の
は
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
で
、
全
体
の
約
３
分
の
２
を

占
め
ま
す
。
初
期
症
状
の
特
徴
は
、
最
近

の
記
憶
の
保
持
が
難
し
く
な
る
こ
と
で
す
。

同
じ
こ
と
を
何
回
も
言
っ
た
り
聞
い
た
り

す
る
、
物
の
名
前
が
出
て
こ
な
く
な
る
な

ど
の
変
化
に
家
族
が
気
づ
き
、
受
診
の

き
っ
か
け
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
多
い
で

す
。
高
齢
者
は
診
察
時
に
物
忘
れ
を
認
め

ず
、
そ
の
場
を
取
り
繕
う
よ
う
な
反
応
を

示
す
こ
と
が
多
い
で
す
。
私
の
外
来
に
定

期
的
に
受
診
し
て
い
た
患
者
様
の
奥
様
を

認
知
症
と
診
断
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

何
年
も
ご
主
人
の
外
来
に
同
伴
し
て
い
ま

し
た
が
、
認
知
機
能
の
低
下
に
気
づ
く
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
早
期
発
見
に
は
周
囲
の
気
づ
き
が
重
要

で
す
。
今
ま
で
と
様
子
が
違
う
こ
と
に
気

づ
い
た
ら
、
早
め
に
か
か
り
つ
け
医
や
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
す
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
意
義

　
認
知
症
は
進
行
す
る
と
判
断
力
、
注
意

力
、
言
語
機
能
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
脳
の

機
能
が
障
害
を
受
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
意
義
の
一
つ
は
、

判
断
力
が
保
た
れ
て
い
る
間
に
家
族
と
共

に
疾
患
を
理
解
す
る
こ
と
で
、
自
分
ら
し

く
生
活
す
る
た
め
の
計
画
・
準
備
が
で
き

る
こ
と
で
す
。
認
知
症
が
進
行
し
て
か
ら

国立病院機構　静岡医療センター
認知症疾患医療センター　

センター長　黒田 勝宏 先生

し
ま
す
。
ま
た
、
認
知
症
の
中
で
も
薬
の

影
響
に
よ
る
も
の
、
慢
性
硬
膜
下
血
腫
、

正
常
圧
水
頭
症
な
ど
に
よ
る
も
の
は
、
早

期
に
診
断
し
対
応
す
る
こ
と
で
症
状
が
軽

減
も
し
く
は
消
失
し
ま
す
。

　
一
部
を
除
き
認
知
症
は
、
治
す
こ
と
が

で
き
な
い
病
気
で
す
。
早
期
に
診
断
を
行

い
、
で
き
る
だ
け
症
状
の
進
行
を
遅
ら
せ

な
が
ら
、
自
分
ら
し
く
穏
や
か
に
生
活
を

続
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
に

は
周
囲
の
人
も
認
知
症
を
理
解
す
る
こ
と
、

地
域
や
行
政（
介
護
サ
ー
ビ
ス
）の
協
力
を

得
る
こ
と
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
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▼
異
変
に
気
づ
い
た
き
っ
か
け
は

　
父
は
昔
か
ら
出
か
け
る
こ
と
が
好
き
で

よ
く
一
人
で
出
か
け
て
い
ま
し
た
が
、
帰

り
が
遅
く
な
る
こ
と
が
度
々
あ
り
、
何
か

お
か
し
い
な
、
と
思
い
ま
し
た
。
で
も
、

そ
の
と
き
は
認
知
症
だ
と
は
思
い
ま
せ
ん

で
し
た
。

▼
認
知
症
と
診
断
さ
れ
て
相
談
し
た
先
は

　

ど
こ
に
相
談
し
て
よ
い
か
わ
か
ら
な

か
っ
た
の
で
、
役
場
に
相
談
し
ま
し
た
。

役
場
か
ら
も
ら
っ
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
見

て
、
何
件
か
事
業
所
へ
電
話
を
し
て
、
現

在
の
施
設
で
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

▼
利
用
し
て
い
る
サ
ー
ビ
ス
は

　
最
初
は
、
日
中
通
う
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と

施
設
職
員
の
訪
問
に
よ
る
声
掛
け
サ
ー
ビ

ス
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
日
中
一
人

に
な
っ
て
し
ま
う
た
め
、助
か
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
も
と
も
と
出
か
け
る
こ
と
が
好

き
だ
っ
た
た
め
、
一
人
で
出
か
け
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
、
道
に
迷
っ
て
帰
っ
て
く

る
こ
と
が
で
き
ず
、
警
察
の
お
世
話
に

な
っ
た
こ
と
も
、
時
に
は
伊
豆
の
国
市
ま

で
歩
い
て
行
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
外
に
出
て
し
ま
う
事
が
心
配
だ
っ

た
た
め
、
玄
関
と
家
の
窓
の
鍵
を
全
部
閉

め
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
出
口
を
探

し
ま
わ
り
、
腕
を
窓
の
サ
ッ
シ
で
切
っ
て

介
護
体
験
者
が
語
る

介
護
体
験
者
が
語
る

認
知
症
介
護
の
現
場

認
知
症
介
護
の
現
場

　
２
年
前
に
認
知
症
の
診
断
を
受
け
た
三
輪
正
二
さ
ん
を
、
サ
ー
ビ
ス

　
２
年
前
に
認
知
症
の
診
断
を
受
け
た
三
輪
正
二
さ
ん
を
、
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
な
が
ら
介
護
を
続
け
る
娘
の
内
山
里
津
子
さ
ん
に
認
知
症
介

を
利
用
し
な
が
ら
介
護
を
続
け
る
娘
の
内
山
里
津
子
さ
ん
に
認
知
症
介

護
の
現
状
を
聞
き
ま
し
た
。

護
の
現
状
を
聞
き
ま
し
た
。

　　

血
だ
ら
け
に
な
っ
て
い
た
と
こ
ろ
を
、
訪

問
し
た
施
設
職
員
に
見
つ
け
て
も
ら
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
事
も
あ
り
、
在
宅
介
護
だ

け
で
な
く
、
施
設
に
預
か
っ
て
も
ら
う
泊

り
の
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
も
始
め
ま
し
た
。

現
在
は
６
泊
７
日
の
ロ
ン
グ
ス
テ
イ
な
ど

も
利
用
し
て
い
ま
す
。

▼
認
知
症
介
護
で
大
変
だ
っ
た
こ
と
は

　
少
し
目
を
離
し
た
隙
に
、
い
な
く
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
が
多
く
、
心
配
が
絶
え
な

か
っ
た
こ
と
で
す
。

　
昔
か
ら
ラ
ー
メ
ン
が
好
き
で
、
あ
ま
り

お
金
を
持
た
せ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

三
島
に
あ
る
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
ま
で
、
食

べ
に
行
き
、
お
金
が
無
く
困
っ
て
い
た
と

こ
ろ
、
店
員
さ
ん
が
緊
急
時
の
連
絡
先
を

書
い
て
あ
る
紙
を
見
つ
け
て
く
れ
て
、
私

に
連
絡
し
て
く
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
時
に
は
じ
め
て
、
父
が
ほ
ぼ
毎

日
、
三
島
ま
で
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
に
行
っ

て
い
た
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
よ
う

と
し
た
父
が
容
器
ご
と
火
に
か
け
て
し
ま

い
、
容
器
が
溶
け
て
台
所
が
大
変
な
状
態

に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
た
だ
、
怒
り
っ
ぽ
く
な
る
こ
と
も
な
く
、

サ
ー
ビ
ス
も
ち
ゃ
ん
と
使
え
て
い
る
の
で

よ
か
っ
た
で
す
。

広報しみず　2023. ９ 4



自分事として考えよう  認知症のこと自分事として考えよう  認知症のこと自分事として考えよう  認知症のこと自分事として考えよう  認知症のこと特集特集

　
内
山
さ
ん
は
認
知
症
介
護
を
す
る
上

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
苦
悩
が
あ
っ
た
中
、
大

変
だ
っ
た
日
々
を
終
始
笑
顔
で
話
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
認
知
症
は
早
期
発
見
が

大
切
で
す
。
異
変
を
感
じ
た
ら
す
ぐ
に
医

療
機
関
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
地
域
に
相
談
す
る
事
は
で
き
ま
し
た
か

　
地
域
へ
は
前
向
き
に
は
言
え
ま
せ
ん
で

し
た
。
父
の
こ
と
を
恥
ず
か
し
い
と
思
う

気
持
ち
が
先
に
き
て
し
ま
い
、
相
談
す
る

事
は
で
き
な
か
っ
た
で
す
。

▼
認
知
症
介
護
を
振
り
返
っ
て
思
う
こ
と
は

　

近
し
い
人
に
認
知
症
の
方
が
い
た
た

め
、
何
と
な
く
ど
の
よ
う
に
進
行
し
て
い

く
か
分
か
っ
て
い
た
つ
も
り
で
し
た
が
、

実
際
は
全
然
違
い
ま
し
た
。
認
知
症
に
関

す
る
本
も
た
く
さ
ん
読
み
ま
し
た
が
、
現

実
と
は
違
う
こ
と
も
多
か
っ
た
で
す
。

ま
た
、
認
知
症
は
年
月
を
か
け
て
く

る
も
の
だ
と
痛
感
し
ま
し
た
。
本
当
に

徐
々
に
進
行
し
て
、
診
断
さ
れ
て
か
ら
は

一
気
に
症
状
が
進
ん
だ
印
象
で
す
。
今
思

え
ば
、
認
知
症
と
診
断
さ
れ
る
一
年
く
ら

い
前
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
異
変
は
あ
っ
た

と
思
い
ま
す
。
で
も
、
そ
の
時
は
認
知
症

を
疑
う
こ
と
は
無
か
っ
た
し
、
毎
日
外
へ

出
か
け
る
父
を
見
て
い
て
、
こ
れ
だ
け
楽

し
く
や
っ
て
い
る
し
、
認
知
症
と
は
思
わ

な
か
っ
た
で
す
。
あ
の
時
の
異
変
に
早
く

気
づ
い
て
あ
げ
れ
ば
、
も
っ
と
違
っ
て
い

た
の
か
な
と
も
思
い
ま
す
。「
何
か
お
か

し
い
な
」
と
思
っ
た
時
に
病
院
に
行
け
ば

よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
父
の
事
を
恥
ず

　同じアルツハイマー型認知症でも
出ている症状や本人の様子もそれぞ
れ違います。必要なのは、その人の
培われた人生を大切にし、自信を
もって過ごせるように支援すること
なので、悩まず、抱え込まず、専門
機関に気軽に相談してください。

小規模多機能ホーム・グループホーム
ふれあい伏見管理者　鈴木梓美さん

か
し
い
と
思
う
の
で
は
な
く
、
何
と
か
し

て
あ
げ
た
い
と
思
う
べ
き
で
し
た
。
今
な

ら
認
知
症
の
初
期
症
状
は
こ
う
い
う
も
の

だ
よ
っ
て
、
周
り
の
人
に
教
え
て
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
何
か
異
変
を
感
じ
た
ら
、
恥
ず

か
し
が
ら
ず
に
、
役
場
な
ど
に
相
談
し
て

ほ
し
い
で
す
。

三輪さんが利用している施設の方に聞きました

　認知症をはじめ高齢者に関する相談窓口です。
家族や自分、近隣の人などのことで、心配だと
思うことがあれば気軽にご相談ください。
清水町地域包括支援センター　☎９８１・１６７５

  地域包括支援センター
まずはここに相談しよう！

　誰かに悩みを打ち明けたい、最近物忘れが
心配など、認知症のことで困ったり悩んでい
る方は、ひとりで悩まず静岡県認知症コール
センターにご相談ください。

☎０１２０‐１２３‐９２１
　　　　　（通話料無料）
●相談日時
　週４日（月・木・土・日）10 時から 15 時
　※第３日曜日・祝日・年末年始を除く。
●相談員
　�介護経験者（「認知症の人と家族の会静岡県

支部（すぎなの会）」の会員）

  認知症コールセンター
認知症の悩みご相談ください

●見守りシールとは
　発見者と家族等がインターネット上で情報
共有できる「どこシル伝言板システム」を利
用したサービスです。個人情報を開示するこ
となく、発見から保護、家族への引き渡しま
でを安心・安全・迅速に行えます。

●迷っている人を発見したら
・正面からやさしく声をかけてください。
・�シールが貼ってあれば二次元コードを読み

取ってください。専用掲示板から保護者と
連絡がとれます。

・�シールがない場合は、警察へ連絡して保護
を求めてください。

●申し込みは役場１階福祉介護課へ

  見守りシール利用しませんか
読み取ると家族に連絡

詳細は町 HP を
ご覧ください▶
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詳細／まほろば館内　健幸づくり課　健幸増進係　☎ 981・8206

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
国
民
の
健
康
づ
く
り
の
実

践
を
促
進
す
る
た
め
に
「
１
に
運
動　
２
に
食
事　

し
っ
か
り
禁
煙　
最
後
に
ク
ス
リ
〜
健
康
寿
命
の

延
伸
〜
」
を
統
一
標
語
と
し
て
い
ま
す
。

　
健
康
寿
命
と
は
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世
界
保
健
機
関
）に

よ
っ
て
提
唱
さ
れ
た
、
平
均
寿
命
か
ら
寝
た
き
り

や
認
知
症
な
ど
の
介
護
状
態
に
あ
る
期
間
を
差
し

引
い
た
、
日
常
生
活
に
制
限
の
な
い
期
間
の
平
均

で
す
。

　

平
均
寿
命
と
健
康
寿
命
の
差
が
大
き
く
な
る

と
、
介
護
が
必
要
な
期
間
が
長
く
な
り
生
活
の
質

（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）の
低
下
や
医
療
費
・
介
護
給
付
費
な
ど

の
社
会
保
障
負
担
が
大
き
く
な
る
と
い
っ
た
問
題

が
生
じ
て
し
ま
い
ま
す
。

健
康
寿
命
を
維
持
し
、
延
ば
す
た
め
に
は
疾
病

の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
加
え
、
病
気
に
な
ら

な
い
生
活
が
大
切
で
す
。

ま
ず
は
、
で
き
そ
う
な
日
に
、
で
き
る
こ
と
か

ら
取
り
組
む
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
運
動

今
ま
で
よ
り
も
、
プ
ラ
ス
１０
分
歩
く

１０
分
の
歩
数
は
、
お
よ
そ
１
０
０
０
歩
で
す
。

「
厚
生
労
働
省 

健
康
づ
く
り
の
た
め
の
身
体
活
動

指
針（
ア
ク
テ
ィ
ブ
ガ
イ
ド
）」
で
は
、
１
日
の
歩

数
の
目
標
の
目
安
を
８
０
０
０
歩
と
示
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
厚
生
労
働
省
が
展
開
し
て
い
る
国
民

9 月は健康増進普及月間です9 月は健康増進普及月間です

が
主
体
的
に
取
り
組
め
る
新
た
な
国
民
健
康
づ
く

り
対
策
「
２１
世
紀
に
お
け
る
国
民
健
康
づ
く
り
運

動（
健
康
日
本
２１
）」
に
お
い
て
は
、
１
日
の
理
想

の
歩
数
は
１
万
歩
程
度（
当
面
は
男
性
９
０
０
０

歩
、
女
性
は
８
５
０
０
歩（
６５
歳
以
上
は
男
性
７

０
０
０
歩
、
女
性
６
０
０
０
歩
）を
目
標
と
す
る
）

と
示
し
て
い
ま
す
。

●
食
生
活

プ
ラ
ス
１
皿
の
野
菜

平
均
し
て
、
１
日
に
小
鉢
１
皿
分
の
野
菜

（
７０
ｇ
）が
不
足
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

い
つ
も
の
食
事
に
野
菜
を
プ
ラ
ス
し
な
が
ら
、
バ

ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
材
を
と
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

１
日
の
野
菜
摂
取
目
標
量
は
、
小
鉢
５
皿
分
の

野
菜（
３
５
０
ｇ
）で
す
。

●
禁
煙

た
ば
こ
の
煙
に
は
、
ニ
コ
チ
ン
や
タ
ー
ル
を
は

じ
め
、
約
２
０
０
種
類
の
有
害
物
質
、
約
７０
種
類

の
発
が
ん
物
質
が
含
ま
れ
て
お
り
、
か
ら
だ
に
さ

ま
ざ
ま
な
悪
影
響
を
及
ぼ
し
、
病
気
を
引
き
起
こ

し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
禁
煙
に
取
り
組
み
ま
せ
ん

か
。

●
健
康
チ
ェ
ッ
ク

健
診
・
検
診
を
受
け
る

特
定
健
診
や
、
各
種
が
ん
検
診
を
、
適
切
な
時

期
に
適
切
に
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
睡
眠

十
分
な
睡
眠
を
と
る

か
ら
だ
の
中
に
は
体
内
時
計
が
あ
り
ま
す
。
体

内
時
計
は
、
睡
眠
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
決
め
る
だ
け

で
は
な
く
、
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
や
生
理
的
な
活
動

を
調
節
し
、
睡
眠
に
備
え
て
く
れ
ま
す
。

　

い
つ
も
よ
り
ち
ょ
っ
と
生
活
習
慣
を
見
直
し

て
、
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
も
う
！

健康コラム健康コラム
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夏の夜空を焦がす迫力！手筒花火奉納　４年ぶりの湧水まつり　夏の夜空を焦がす迫力！手筒花火奉納　４年ぶりの湧水まつり　

８月５日㈯　サントムーン柿田川駐車場
清水町湧水まつりを４年ぶりに開催しまし

た。昼の催しは町総合運動公園で行われ、吹
奏楽やしゃぎりの演奏、子どもたちのダンス
などが披露されました。

日が暮れてから打ち上げられた手筒花火
は、筒に仕込んだ花火を手で持ち、火の粉を
あびながら行う勇壮な花火で、炎と火の粉が
飛ぶ様子は、まさに圧巻の一言。打ち上げの
終わりに轟く爆音、豪快に噴き上がる火柱に
観客からは歓声が沸き起こりました。

文化芸術こども講座を受講している小学生
とボランティアの中学生が、地域交流セン
ター１階のガラス一面に、町制60周年をモ
チーフにしたイルカや約３ｍの迫力あるジン
ベエザメなどを描きました。

さながら海の中のようになった展示ホール
は外の暑さも忘れてしまいそうなほど、見る
人に涼を届けました。参加した子どもたちは
「大きなガラスに描けて楽しかった」と笑顔
で話していました。

町地域交流センターがアートな水族館に！町地域交流センターがアートな水族館に！

７月17日㈷　町地域交流センター

株式会社鳶寺㟢組様が寄付株式会社鳶寺㟢組様が寄付

６月7日㈬　町長応接室

株式会社鳶寺㟢組様は地域の方に信頼され
る、地域に密着した会社を目指しており、11
月に町制施行60周年を迎える記念の年に、

「町の発展のために役立ててほしい」と100
万円を寄付していただきました。

関町長は「貴重な財源をありがとうござい
ます。大切に活用させていただきます」と感
謝の言葉を述べました。

広報しみず　2023. ９7



町からのお知らせ

９
月
の
役
場
の
休
日
開
庁
日

窓
口
開
庁
日
／
９
月
９
日
㈯
・
17
日
㈰

　
８
時
30
分
〜
12
時
30
分

開
庁
窓
口

住
民
課
／
☎
９
８
１
・
８
２
０
８

（
住
民
票
、
戸
籍
、
税
証
明
、
国
民
健

康
保
険
）

税
務
課
／
☎
９
８
１
・
８
２
１
９

（
町
税
の
納
税
相
談
）
※
17
日
㈰
の
み

※
対
応
で
き
な
い
業
務
も
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

９
月
の
町
税
の
納
期
の
お
知
ら
せ

（
納
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
）

税�

目
／
国
民
健
康
保
険
税
第
３
期

納
期
限
・
口
座
引
落
日
／
10
月
２
日
㈪

◉
納
付
書
で
納
付
さ
れ
る
方

　

金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、

「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」
で
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

※
納
付
書
に
記
載
さ
れ
た
納
期
限
を
過
ぎ

た
場
合
は
、
下
記
へ
電
話
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

◉
口
座
振
替
の
方

　
引
落
日
の
前
日
ま
で
に
口
座
残
高
の
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。
引
き
落
と
し
が
で

き
な
か
っ
た
場
合
は
、
10
月
16
日
㈪
に
再

度
振
替
し
ま
す
。

　
納
期
ご
と
の
納
付
が
困
難
な
方
や
滞
納

が
あ
る
方
は
、
必
ず
納
付
相
談
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

平
日
／
月
〜
金
曜
日（
祝
休
日
を
除
く
）

　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

※
時
間
内
に
来
庁
で
き
な
い
方
は
、
左
記

へ
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

休
日
／
９
月
17
日
㈰

　
８
時
30
分
〜
12
時
30
分

※
原
則
、
毎
月
の
休
日
開
庁
日（
日
曜
日
の

み
）に
納
付
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

税
金
を
納
期
限
内
に
納
め
な
い
方
に

は
、
督
促
状
や
催
告
書
を
発
送
し
て
い
ま

す
。
そ
れ
で
も
納
付
が
な
い
と
き
は
、
財

産
調
査（
預
貯
金
や
給
料
な
ど
）を
行
っ
た

上
で
差
押
え
な
ど
の
滞
納
処
分
を
行
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
税
金
を
納
期
限
内
に
納
め
な
い

と
き
に
は
、
納
期
限
の
翌
日
か
ら
納
付
の

日
ま
で
の
期
間
に
応
じ
、
延
滞
金
を
本
税

に
加
算
し
て
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

詳
細
／
役
場
２
階　
税
務
課　
収
納
係

　
☎
９
８
１
・
８
２
１
９

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

▲地方税お支払
　サイトはこちら

第
21
回
水
と
緑
の
コ
ン
サ
ー
ト

「
美
し
き
弦
楽
の
響
き
V
O
l
・
1

ロ
ン
ド
ン
よ
り
親
愛
な
る
ふ
る
さ
と
清
水
町
へ
」

　

清
水
町
出
身
で
ロ
ン
ド
ン
を
拠
点
に

活
躍
中
の
ヴ
ィ
オ
リ
ス
ト
井
上
祐
子
さ

ん
、
期
待
の
若
手
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト
藤

原
晶
世
さ
ん
、
チ
ェ
リ
ス
ト
藤
原
秀
章
さ

ん
が
奏
で
る
弦
楽
三
重
奏
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

と
き
／
10
月
７
日
㈯　
15
時
開
演

と
こ
ろ
／
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

出
演
／
井
上
祐
子
、
藤
原
晶
世
、
藤
原
秀
章

募
集
人
数
／
３
５
０
人

参
加
費
／
１
０
０
０
円

申�

し
込
み
／
９
月
４
日
㈪
か
ら
町
地
域
交

流
セ
ン
タ
ー
に
て
チ
ケ
ッ
ト
販
売
開
始

詳�

細
／
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
内　
社
会

教
育
課　
文
化
振
興
係

　
☎
９
７
２
・
６
６
７
８　

第
364
回
泉
の
ま
ち
音
楽
会

「
楽
し
い
デ
ィ
キ
シ
ー
・
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
」

　
バ
ン
ジ
ョ
ー
や
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
、
ト
ロ

ン
ボ
ー
ン
、
ド
ラ
ム
な
ど
に
よ
る
デ
ィ
キ

シ
ー
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
デ
ィ
ズ

ニ
ー
メ
ド
レ
ー
や
テ
レ
ビ
C
M
で
よ
く

聞
く
ナ
ン
バ
ー
な
ど
、
明
る
く
ハ
ッ
ピ
ー

な
曲
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と
き
／
９
月
23
日
㈷　
14
時
開
演

と
こ
ろ
／
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

出
演
／
デ
ィ
キ
シ
ー
・
ク
ル
ー

令
和
５
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
宝
く
じ
助
成
事
業
）

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
・
推

進
を
図
る
た
め
、
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

か
ら
宝
く
じ
助
成
を
受
け
て
、
新
宿
区

非
常
災
害
自
主
防
災
組
織
が
パ
ー
テ
ィ

シ
ョ
ン
お
よ
び
倉
庫
、
湯
川
区
防
災
会

が
発
電
機
お
よ
び
投
光
機
等
を
購
入
し

ま
し
た
。

発電機 倉庫

パーティション

参
加
費
／
５
０
０
円

申�

し
込
み
／
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
に
て

チ
ケ
ッ
ト
販
売
中

詳�

細
／
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
内　
社
会

教
育
課　
文
化
振
興
係　

　
☎
９
７
２
・
６
６
７
８　

　
（
一
社
）東
部
文
化
振
興
協
会　

　
☎
0
9
0
・
6
6
4
2
・
3
6
5
5
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町からのお知らせ

モ
ル
タ
ル
デ
コ
教
室

〜
切
り
株
を
作
っ
て
多
肉
植
物
の
寄
植
え
〜

　
ち
ょ
っ
と
し
た
癒
し
と
、
ぷ
く
ぷ
く
と

し
た
見
た
目
の
可
愛
ら
し
さ
か
ら
、
ブ
ー

ム
の
多
肉
植
物
。
モ
ル
タ
ル
で
切
り
株
の

鉢
を
作
り
、
さ
ら
に
可
愛
く
楽
し
め
る
多

肉
植
物
の
寄
植
え
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

と�

き
／
10
月
11
日
㈬
、
25
日
㈬
、
11
月
8

日
㈬
の
全
3
回　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
／
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

内�

容
／
モ
ル
タ
ル
造
形
で
の
鉢
作
り
と
多

肉
植
物
の
寄
植
え

対
象
／
高
校
生
以
上

講�

師
／
藤
森
摩
有
さ
ん（
日
本
多
肉
ク

ラ
フ
ト
協
会
多
肉
ク
ラ
フ
ト
マ
イ
ス

タ
ー
、
モ
ル
タ
ル
デ
コ
マ
イ
ス
タ
ー
認

定
講
師
）

募
集
人
数
／
10
人（
最
少
催
行
人
数
5
人
）

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

参
加
費
／
５
３
０
０
円（
材
料
費
込
み
）

申�

し
込
み
／
9
月
４
日
㈪
か
ら
29
日
㈮
ま

で
に
左
記
窓
口
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
電
話
、
メ
ー
ル
、
F
A
X
で
も
受

け
付
け
ま
す
。
メ
ー
ル
、
F
A
X
の
場

合
は
表
題
を
「
モ
ル
タ
ル
デ
コ
教
室
申

込
」
と
し
、
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号

を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

詳�

細
／
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
内　
社
会

教
育
課　
文
化
振
興
係　

　
☎
９
７
２
・
６
６
７
８

　
　
９
８
１
・
０
４
２
４

   �  � �shakai@
tow

n.shizuoka-
shim

izu.lg.jp

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　
　
　
　

一
時
停
止
の
お
知
ら
せ

　
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
証
明
書
の
コ

ン
ビ
ニ
交
付
を
一
時
休
止
し
ま
す
。
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
願
い
ま

す
。

　
な
お
、
お
急
ぎ
の
方
は
役
場
ま
た
は
防

災
セ
ン
タ
ー
で
の
窓
口
交
付（
８
時
３０
分

〜
17
時
15
分
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

と
き
／
９
月
13
日
㈬　
６
時
30
分
〜
23
時

詳�
細
／
役
場
１
階　
住
民
課　
戸
籍
住
民

係　
☎
９
８
１
・
８
２
０
８

外
来
種
か
ら
柿
田
川
を
守
ろ
う
！

　
柿
田
川
の
貴
重
な
生
態
系
を
脅
か
す
特

定
外
来
種（
植
物
）オ
オ
カ
ワ
ヂ
シ
ャ
な
ど

の
駆
除
作
業
を
行
い
ま
す
。

と
き
／
９
月
９
日
㈯
、
23
日
㈷　

　
　
　
９
時
〜
12
時

集
合
／
柿
田
川
公
園
駐
車
場

対
象
／
高
校
生
以
上
の
健
康
な
方

定
員
／
10
人（
先
着
順
）

※
作
業
が
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い（
当
日
は
胴
長（
ウ
ェ
ダ
ー
）を
貸
し

出
し
ま
す
）。

詳�

細
／
役
場
別
館　
都
市
計
画
課　
公
園

み
ど
り
係　
☎
９
８
１
・
８
２
２
４　

FAX

■
利
用
申
し
込
み
に
つ
い
て

■
利
用
申
し
込
み
に
つ
い
て

申申��

し
込
み

し
込
み
／／
利
用
申
込
書
を
こ
ど
も
未
来

利
用
申
込
書
を
こ
ど
も
未
来

課
窓
口
に
提
出

課
窓
口
に
提
出

※※��

利
用
申
込
書
の
受
け
付
け
は
、
保
育
園

利
用
申
込
書
の
受
け
付
け
は
、
保
育
園

や
こ
ど
も
園
、
小
規
模
保
育
園
で
は
行

や
こ
ど
も
園
、
小
規
模
保
育
園
で
は
行

い
ま
せ
ん
。

い
ま
せ
ん
。

■
出
生
前
の
申
し
込
み
も
受
け
付
け
ま
す

■
出
生
前
の
申
し
込
み
も
受
け
付
け
ま
す

　
通
常
の
申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
の
ほ

　
通
常
の
申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
の
ほ

か
に
、
出
産
予
定
日
が
わ
か
る
も
の
の
コ

か
に
、
出
産
予
定
日
が
わ
か
る
も
の
の
コ

ピ
ー
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
左
記
に
お
問

ピ
ー
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
左
記
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細
詳
細
／／
役
場
２
階　
こ
ど
も
未
来
課　
児

役
場
２
階　
こ
ど
も
未
来
課　
児

童
育
成
係　
☎
９
８
１
・
８
２
２
７

童
育
成
係　
☎
９
８
１
・
８
２
２
７

▲清水町子育てのわきみず
「わtoわ」

令和６年度　保育園・こども園・小規模保育園

令和５年度　保育園・こども園・小規模保育園

▲町HP

受
付
期
間

受
付
期
間
／／
1111
月
１
日
㈬
〜

月
１
日
㈬
〜
1010
日
㈮
日
㈮

　
　
　
　
　
９
時
～

　
　
　
　
　
９
時
～
1616
時時
3030
分分

※※��

受
付
開
始
日
は
混
雑
す
る
た
め
、
分
散

受
付
開
始
日
は
混
雑
す
る
た
め
、
分
散

来
庁
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
利

来
庁
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
利

用
申
込
書
提
出
時
に

用
申
込
書
提
出
時
に
2020
分
程
度
の
聴
き

分
程
度
の
聴
き

取
り
を
行
い
ま
す
。

取
り
を
行
い
ま
す
。

利利��

用
選
考

用
選
考
／
受
付
期
間
内
に
利
用
申
込
書

／
受
付
期
間
内
に
利
用
申
込
書

を
提
出
さ
れ
た
方
を
対
象
に
利
用
選
考

を
提
出
さ
れ
た
方
を
対
象
に
利
用
選
考

を
行
い
、
利
用
内
定
ま
た
は
保
留
を
決

を
行
い
、
利
用
内
定
ま
た
は
保
留
を
決

定
し
ま
す
。

定
し
ま
す
。

※※��

先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
保
育
の
必

先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
保
育
の
必

要
性
が
高
い
方
を
優
先
し
ま
す
。

要
性
が
高
い
方
を
優
先
し
ま
す
。

※
受
付
期
間
内
に
書
類
が
そ
ろ
わ
な
い
場

※
受
付
期
間
内
に
書
類
が
そ
ろ
わ
な
い
場

合
は
、
受
付
期
間
内
に
提
出
し
た
方
の

合
は
、
受
付
期
間
内
に
提
出
し
た
方
の

選
考
終
了
後
に
選
考
を
行
い
ま
す
。

選
考
終
了
後
に
選
考
を
行
い
ま
す
。

対対��

象象
／
令
和
６
年
４
月
か
ら
入
園
を
希
望

／
令
和
６
年
４
月
か
ら
入
園
を
希
望

さ
れ
る
方

さ
れ
る
方

※※��

令
和
５
年
度
中
の
利
用
申
し
込
み
を
し

令
和
５
年
度
中
の
利
用
申
し
込
み
を
し

て
い
る
方
で
保
留
と
な
っ
て
い
る
方
も

て
い
る
方
で
保
留
と
な
っ
て
い
る
方
も

令
和
６
年
度
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

令
和
６
年
度
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
利
用
申
込
書
の
配
布
に
つ
い
て

■
利
用
申
込
書
の
配
布
に
つ
い
て

配
布
開
始
日

配
布
開
始
日
／／
1010
月
２
日
㈪

月
２
日
㈪

配配��

布
場
所

布
場
所
／／
こ
ど
も
未
来
課
（
役
場
２
階

こ
ど
も
未
来
課
（
役
場
２
階

６
番
窓
口
）

６
番
窓
口
）

※※��

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

で
き
ま
す
。

※※��
保
育
園
や
こ
ど
も
園
、
小
規
模
保
育
園

保
育
園
や
こ
ど
も
園
、
小
規
模
保
育
園

で
は
配
布
し
ま
せ
ん
。

で
は
配
布
し
ま
せ
ん
。

園 児 募 集

広報しみず　2023. ９9



有　料　広　告有　料　広　告有　料　広　告

地域経済の活性化と自主財源の確保のため、広報しみずに有料広告を掲載しています。

町からのお知らせ

W
e
b
予
約（
24
時
間
対
応
）

　

電
話
予
約
の
混
雑
が
予
測
さ
れ
る
た

め
、
W
e
b
予
約
を
推
奨
し
ま
す
。

予
約
代
行
窓
口（
来
所
専
用
）／

　
保
健
セ
ン
タ
ー　

　
平
日
８
時
３０
分
〜
１７
時

※
土
日
、
祝
日
お
よ
び
９
月
４
日
㈪
は
休
み

●�
初
回（
１
、２
回
目
）接
種
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
ノ
バ
バ
ッ
ク
ス
ワ
ク
チ
ン
を

薬
袋
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク（
徳
倉
）で
接
種

で
き
ま
す
。

●�

乳
幼
児
接
種（
６
カ
月
〜
４
歳
）と
小
児

接
種（
５
〜
11
歳
）は
、
ま
る
や
ま
小
児

科（
堂
庭
）と
柿
田
川
医
院（
柿
田
）で
接

種
で
き
ま
す
。

詳���

細
／
ま
ほ
ろ
ば
館
内　
健
幸
づ
く
り
課

保
健
予
防
係　
☎
９
７
１
・
５
１
５
１

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
秋
開
始
接
種
を

９
月
25
日
㈪
か
ら
実
施
し
ま
す
。

対�

象
／
初
回（
１
回
目
・
２
回
目
）接
種
を

終
了
し
た
５
歳
以
上
の
方

接�

種
券
／
８
月
23
日
か
ら
順
次
発
送
し
て

い
ま
す
。
前
回
の
接
種
日
か
ら
３
カ
月

経
過
後
よ
り
、
接
種
可
能
で
す
。

使�

用
ワ
ク
チ
ン
／
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
X
B
B 

対
応
ワ
ク
チ
ン

接�

種
場
所
／
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
等
で

の
集
団
接
種
ま
た
は
町
内
医
療
機
関
で

の
個
別
接
種（
９
月
は
集
団
接
種
の
み
）

タ�

ク
シ
ー
補
助
／
65
歳
以
上
の
方
ま
た
は

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
の
、
町
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
と
自
宅
間
の
タ
ク
シ

ー
料
金
を
補
助
し
ま
す
。
乗
車
予
約
時

に
、
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

9
月
の
集
団
接
種
実
施
予
定
日
／

　
25
日
㈪
・
26
日
㈫
・
27
日
㈬
・
28
日
㈭

　
29
日
㈮　

※�

10
月
以
降
も
実
施
し
ま
す
。

※�

高
校
3
年
生
相
当
ま
で
の
方
は
、
保
護

者
同
伴
の
上
、
母
子
手
帳
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

※�

集
団
接
種
会
場
は
医
療
機
関
と
み
な
し

て
実
施
し
て
い
る
た
め
、
マ
ス
ク
の
着

用
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

予
約
先
／

清
水
町
相
談
・
予
約
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

☎
０
５
７
０
・
０
２
５
６
７
１

▲予約サイト

受
け
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か　

各
種
健（
検
）診　

実
施
中
で
す

　
10
月
31
日
㈫
ま
で
、
町
の
健
康
診
査
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
特
定
・
後
期
高
齢
者
健
診
は
約
１
万
円

が
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。
各
が
ん
検
診
、

歯
科
口
腔
健
診
は
約
１
割
の
自
己
負
担
金

で
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
対
象
の

方
は
、
受
診
票
使
用
で
約
５
０
０
０
円
か
ら

最
大
約
７
万
円
も
お
得
に
受
診
で
き
ま
す
。

◉�

特
定
健
康
診
査（
40
歳
以
上
の
清
水
町

国
民
健
康
保
険
加
入
者
）・
後
期
高
齢

者
健
康
診
査（
静
岡
県
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
加
入
者
）

◉�

各
種
が
ん
健
診（
女
性
20
歳
以
上
、
男

性
35
歳
以
上
の
町
民
）

◉�

歯
科
口
腔
健
診（
30
歳
・
35
歳
お
よ
び

40
歳
以
上
の
町
民
）

※�

対
象
者
に
は
、
６
月
上
旬
に
受
診
票
を

オ
レ
ン
ジ
色
の
封
筒（
30
歳
・
35
歳
の

歯
科
口
腔
健
診
対
象
者
に
は
ハ
ガ
キ
）

で
送
付
し
て
い
ま
す
。

※�

４
月
以
降
、
新
た
に
国
民
健
康
保
険
に

加
入
さ
れ
た
方
、
転
入
さ
れ
た
方
や
受

診
票
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
、
左
記
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

▼�

そ
の
他
詳
細
に
つ
い
て
は
、
広
報
し
み

ず
６
月
号
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

10
月
は
健（
検
）診
の
最
終
月
で
大
変
混

み
合
い
ま
す
の
で
、
早
め
の
受
診
を
お

勧
め
し
ま
す
。

詳
細
／
ま
ほ
ろ
ば
館
内　
健
幸
づ
く
り
課

　
け
ん
し
ん
指
導
係

　
☎
９
７
１
・
５
１
５
１
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町からのお知らせ

▼
風
景
写
真

　
各
月
右
上
段
に
掲
載
す
る
町
の
風
景
写

真
を
募
集
し
ま
す
。

テ
ー
マ
／
清
水
町
の
四
季（
風
景
写
真
）

※
最
近
１
年
間
で
撮
影
さ
れ
た
町
内
の
風

景
写
真
で
、
人
物
が
映
り
込
む
も
の
は

了
承
を
得
て
い
る
も
の
。

※
４
色
カ
ラ
ー（
Ｃ
Ｍ
Ｙ
Ｋ
）

申
し
込
み
／
10
月
13
日
㈮
ま
で
に
写
真

（
サ
イ
ズ
は
Ｌ
版
）
と
そ
の
電
子
デ
ー

タ
に
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
撮
影

場
所
、
撮
影
日
、
タ
イ
ト
ル
を
添
付
し

左
記
へ
持
参
す
る
か
、
郵
送
、
電
子
メ

ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
細
／
役
場
３
階　
企
画
課　
情
報
戦
略

係　
☎
９
８
１
・
８
２
３
４

　
〒
４
１
１
‐
８
６
５
０

　
駿
東
郡
清
水
町
堂
庭
２
１
０
‐
１

koho@
tow

n.shizuoka-

　

shim
izu.lg.jp

写　真

広 告 広 告 広 告

２
０
２
４
年
度
版
町
民
カ
レ
ン
ダ
ー

有
料
広
告
主
・
風
景
写
真
を
募
集

▼
有
料
広
告
主

　

２
０
２
４
年
度
版
町
民
カ
レ
ン
ダ
ー

（
令
和
６
年
４
月
〜
翌
年
３
月
）の
各
月

下
段
部
に
掲
載
す
る
有
料
広
告
の
広
告

主
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
広
告
枠
／
36
枠（
３
枠
×
12
カ
月
）

広
告
料
／
１
枠
１
万
３
０
０
０
円

枠
サ
イ
ズ
／
縦
５
㎝
×
横
10
㎝

※
４
色
カ
ラ
ー（
Ｃ
Ｍ
Ｙ
Ｋ
）

※
カ
レ
ン
ダ
ー
の
大
き
さ
は
Ｂ
３
判
、
発

行
部
数
は
１
万
４
０
０
０
部
で
す
。

応
募
資
格
／
税
金
な
ど
の
滞
納
が
な
く
、

市
町
か
ら
行
政
指
導
な
ど
を
受
け
て
い

な
い
事
業
者

※
町
外
の
事
業
者
は
滞
納
が
な
い
証
明
書

が
必
要
で
す
。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
広
告
主
調
整

会
に
ご
参
加
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。

申
し
込
み
／
10
月
13
日
㈮
ま
で
に
、
申
込

書
（
下
記
窓
口
で
配
布
す
る
ほ
か
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
）と
広
告
デ
ザ
イ
ン
デ
ー
タ（
イ

ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
や
フ
ォ
ト
シ
ョ
ッ
プ

な
ど
で
作
成
さ
れ
た
画
像
デ
ー
タ
）を

下
記
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
の
お
知
ら
せ

　
総
務
省
が
実
施
す
る「
令
和
5
年
住
宅・

土
地
統
計
調
査
」は
、
10
月
1
日
を
調
査

期
日
と
し
、
住
宅
や
住
宅
以
外
で
人
が
居

住
す
る
建
物
な
ど
を
対
象
と
し
た
大
規
模

な
調
査
で
す
。
調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯

に
は
、
９
月
下
旬
か
ら
調
査
員
が
調
査
書

類
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
回
答
ま
た
は
郵
送
な
ど
の
方
法
に
よ
り

回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細
／
役
場
3
階　
企
画
課　
企
画
調
整

　
係　
☎
９
８
１
・
８
２
７
９ ▲統計局HP

重
度
障
害
者（
児
）医
療
費
助
成
金
受
給
者

証
の
更
新
に
つ
い
て

と
き
／
9
月
11
日
㈪
〜
29
日
㈮　
8
時
30

分
〜
17
時
15
分（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）

と
こ
ろ
／
役
場
1
階　
福
祉
介
護
課

持
ち
物
／
更
新
申
請
書
、
同
意
書
、
現
在

お
持
ち
の
重
度
障
害
者（
児
）医
療
費
助

成
金
受
給
者
証
、
認
印
、
健
康
保
険
証

※
受
給
者
証
を
更
新
し
な
い
と
、
10
月
か

ら
の
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
期
間

内
に
申
請
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
更
新
申
請
書
等
の
通
知
は
9
月
８
日
㈮

に
発
送
す
る
予
定
で
す
。

詳�

細
／
役
場
1
階　
福
祉
介
護
課　
障
害

福
祉
係　
☎
９
８
１
・
８
２
０
４　
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有　料　広　告

地域経済の活性化と自主財源の確保のため、広報しみずに有料広告を掲載しています。

町からのお知らせ

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

　
眠
れ
な
い
、
気
分
が
落
ち
込
む
、
疲
れ

や
す
い
、
や
る
気
が
で
な
い
な
ど
で
お
悩

み
の
方
や
そ
の
ご
家
族
か
ら
の
相
談
に
精

神
科
認
定
看
護
師
が
応
じ
ま
す
。
ひ
と
り

で
悩
み
を
抱
え
込
ま
な
い
で
、
ま
ず
は
相

談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ご
相
談
に
関
す
る

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

※
精
神
科
認
定
看
護
師
と
は
、
精
神
科
の

　
優
れ
た
知
識
と
看
護
能
力
を
有
す
る
と

　
認
め
ら
れ
た
看
護
師
の
こ
と
で
す
。

と
き
／
９
月
２７
日
㈬　
14
時
30
分
〜

※
要
予
約
。�

相
談
時
間
は
１
回
１
時
間
以
内

と�

こ
ろ
／
役
場
１
階　
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

費
用
／
無
料

申�

し
込
み
／
開
催
日
の
２
日
前
ま
で
に
左

記
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

詳�

細
／
役
場
１
階　
福
祉
介
護
課　
障
害

福
祉
係　
☎
９
８
１
・
８
２
０
４

1週間分／大人2人の場合

食 料 備 蓄 の 例

必需品

食料

水 ２L×6本×4箱

※1人1日およそ３L程度

●米2kg×2袋　
●カップ麺×6個　
●パックご飯×6個　 
●�乾麺 

（そうめん300g×2袋　パスタ600g×2袋）
●�レトルト食品 

（カレー等18個　パスタソース6個）

9
月
1
日
は
「
防

災
の
日
」
で
す
。

静
岡
県
の
第
４
次
地
震

被
害
想
定
で
は
、
町
内

に
震
度
６
弱
の
揺
れ
が

想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

災
害
が
起
き
る
前
に

で
き
る
こ
と
、
災
害
発

生
時
の
行
動
に
つ
い
て

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

▼
地
震
が
起
き
た
ら

１　
ま
ず
、
わ
が
身
の
安
全
を

２　
窓
、
ド
ア
を
開
け
る

３　
ガ
ス
栓
を
閉
め
る

４　
電
気
の
ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と
す

５　
外
へ
逃
げ
る
と
き
は
あ
わ
て
ず
に

▼
日
頃
か
ら
備
え
ら
れ
る
こ
と

①
家
族
・
地
域
ぐ
る
み
で
防
災
対
策
を

　

�

い
ざ
と
い
う
と
き
の
避
難
場
所
と
連
絡

方
法
を
家
族
や
地
域
で
話
し
合
い
、
確

認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

②
家
の
中
を
安
全
に

　

�

家
具
や
家
電
製
品
な
ど
は
、
地
震
に
よ
る

転
倒
や
落
下
の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
壁
な

ど
に
固
定
す
る
、
高
い
と
こ
ろ
に
置
か
な

い
な
ど
の
防
止
策
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

③�

在
宅
避
難
の
た
め
備
蓄
品
の
準
備
を
し

ま
し
ょ
う
。

詳�

細
／
役
場
3
階　
く
ら
し
安
全
課　
防

災
対
策
係　
☎
９
８
１
・
８
２
０
５

６　

�

狭
い
路
地
、
塀
ぎ
わ
、
が
け
や
川
べ

り
に
近
寄
ら
な
い

７　
避
難
は
歩
い
て
荷
物
は
少
な
く

８　
正
し
い
情
報
の
入
手
を

※チョコレートやビスケットなどの菓子類も大事！

不
用
品
活
用
バ
ン
ク

不
用
品
活
用
バ
ン
ク

●
譲
り
ま
す
●

《
無
料
》
和
た
ん
す
一
式

●
譲
っ
て
く
だ
さ
い
●

《
無
料
》
自
転
車
、
清
水
中
女
子
制

服

※
品
物
は
役
場
で
保
管
し
ま
せ
ん
。

詳
細
／
役
場
２
階　

産
業
観
光
課　

協
働
ま
ち
づ
く
り
係　

　
☎
９
８
１
・
８
２
３
８
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みんなの掲示板 みんなの掲示板

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
は
、
地
域
住
民
の
方
、

認
知
症
に
対
し
て
不
安
の
あ
る
方
や
そ
の

家
族
、
医
療
介
護
な
ど
の
専
門
職
が
集
い
、

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
話
を
し
た
り
相
談
し

た
り
す
る
交
流
の
場
で
す
。
一
緒
に
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。

と
き
／
９
月
22
日
㈮
・
10
月
27
日
㈮　

　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ
／
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階　
多
目

的
ホ
ー
ル

在
宅
介
護
者
の
つ
ど
い

在
宅
で
介
護
さ
れ
て
い
る
方
の
集
ま
り

で
す
。
家
族
の
介
護
に
悩
ん
で
い
る
、
介

護
し
て
い
る
方
同
士
の
仲
間
が
ほ
し
い
な

ど
介
護
に
関
す
る
情
報
交
換
・
介
護
者
同

士
の
交
流
の
場
と
し
て
毎
月
第
３
木
曜
日

の
午
後
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

と�

き
／
９
月
21
日
㈭　
13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ
／
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階　
会
議

　
室
①

９
月
の
テ
ー
マ
／
高
齢
者
の
交
通
事
故

※�

詳
細
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細
／
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

　
☎
９
８
１
・
１
６
７
５　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

�

お
知
ら
せ

シ
ニ
ア
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
教
室
・�

�

ス
マ
ホ
教
室　

受
講
生
募
集

シ
ニ
ア
の
た
め
の
ら
く
ら
く
パ
ソ
コ
ン
教
室

　
パ
ソ
コ
ン
教
室
で
介
護
予
防
し
ま
せ
ん

か
。
講
師
が
丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

と
き
／
10
月
５
日
㈭
　
10
時
〜
11
時
30
分

　
以
降
、
隔
週
木
曜
日
開
催　
全
12
回

と�

こ
ろ
／
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階　
会
議
室
①

対
象
／
町
内
在
住
お
お
む
ね
60
歳
以
上

内
容
／
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
入
力
な
ど

定
員
／
８
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

受
講
料
／
無
料

持�
ち
物
／
パ
ソ
コ
ン（
お
持
ち
で
な
い
方

に
は
貸
し
出
し
ま
す
）

シ
ニ
ア
の
た
め
の
ス
マ
ホ
教
室

　
テ
キ
ス
ト
を
使
用
し
て
講
師
が
丁
寧
に

指
導
し
ま
す
。

と
き
／
10
月
12
日
㈭　
10
時
〜
11
時
30
分

　
以
降
、
隔
週
木
曜
日
開
催　
全
12
回

と�

こ
ろ
／
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階　
会
議
室
①

対
象
／
町
内
在
住
お
お
む
ね
60
歳
以
上

内
容
／
基
本
操
作
な
ど

定
員
／
10
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

受
講
料
／
無
料

持
ち
物
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

申�

し
込
み
／
両
教
室
と
も
、
９
月
22
日
㈮

ま
で
に
左
記
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

詳
細
／
町
社
会
福
祉
協
議
会　

　
☎
９
８
１
・
１
６
６
５

　
食
事
を
と
も
に
し
な
が
ら
、
ひ
と
と
き

を
過
ご
す
み
ん
な
の
居
場
所
で
す
。
偶
数

月
の
第
２
土
曜
日
に
開
催
し
ま
す
。

と
き
／
10
月
14
日
㈯　

　
　
　
11
時
30
分
〜
13
時
30
分

と
こ
ろ
／
町
福
祉
セ
ン
タ
ー　
１
階
食
堂

費
用
／
子
ど
も
無
料　
大
人
３
０
０
円

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

詳
細
／

　
☎
０
９
０
・
９
１
９
６
・
０
４
６
８（
進
藤
）

　
☎
０
８
０
・
６
９
１
８
・
７
２
３
８（
雑
賀
）

柿
田
川
わ
く
わ
く
食
堂
の
ご
案
内

　
世
界
各
国
の
食
文
化
や
芸
術
な
ど
、
異

文
化
体
験
が
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
普

段
味
わ
え
な
い
料
理
や
ダ
ン
ス
を
さ
ま
ざ

ま
な
国
の
方
と
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
国
際
交
流
フ
ェ
ス
タ
で
行
う
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

と
き
/
10
月
29
日
㈰

　
　
　
１１
時
～
１５
時（
雨
天
中
止
）

と
こ
ろ
/
町
総
合
運
動
公
園

募
集
数
/
１５
区
画（
出
店
者
１
人
に
つ
き

１
区
画
・
２
ｍ
×
３
ｍ
程
度
）

出�

店
料
／
５
０
０
円（
清
水
町
国
際
交
流

協
会
会
員
お
よ
び
外
国
人
に
よ
る
出
店

は
無
料
）

国
際
交
流
フ
ェ
ス
タ
開
催
！�

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者
募
集

申�

し
込
み
／
９
月
11
日
㈪
９
時
か
ら
10
月

6
日
㈮
17
時
ま
で
電
話
に
て
受
け
付
け

（
先
着
順
）

そ�

の
他
/
食
品
・
生
き
物
・
違
法
商
品
の

販
売
、
商
店
・
企
業
に
よ
る
出
店
は
不
可

詳�

細
／
清
水
町
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
役
場
２
階　
産
業
観
光
課
内
）

　
☎
９
８
１
・
８
２
３
８

と
き
／
９
月
24
日
㈰　
予
備
日
な
し

と
こ
ろ
／
狩
野
川
ふ
れ
あ
い
広
場　
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
場　

　
【
1
部
】
8
時
15
分
〜
8
時
35
分
受
付

　
　
　

 　
9
時
競
技
開
始

　
【
2
部
】
9
時
30
分
〜
10
時
受
付　

　
　
　

 　
10
時
15
分
競
技
開
始

参
加
資
格
／
県
内
在
住
者

定
員
／
1
部
：
72
人　
2
部
：
72
人

参
加
料
／
１
人
５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
し
込
み
／
申
込
用
紙
を
ふ
れ
あ
い
広
場

管
理
棟
ま
た
は
町
体
育
館
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い（
F
A
X
可
）。

申
込
期
間
／
９
月
１
日
㈮
〜
９
月
13
日
㈬

詳
細
／
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会　

　
☎
・　
９
８
１
・
５
３
０
５

第
17
回
し
ず
お
か
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会　

参
加
者
募
集

FAX
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みんなの掲示板 みんなの掲示板

静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー　

公
開
講
座
２
０
２
３

「
こ
こ
ま
で
進
ん
だ
！
最
先
端
の
が
ん
医
療
」

　女性消防団「清風隊」には、応急手当指導員や
普及員の資格を持つ隊員が在籍しており、８月
や 12 月に実施される防災訓練などの際に地区
からの要請を受け、心肺蘇生法やＡＥＤの使用
方法などの応急手当指導にあたっています。
　「大切な人の命を救う」ために、消防本部等で
実施されている救命講習を受講するなど、知識
や技術を身につけておきましょう。

清水町消防団
の活動をインス
タグラムで紹介
しています。

詳�細／役場 3 階　くらし安全課
　　　防災対策係　☎９８１・８２０５

消防団通信 Vol．111
と
き
／
10
月
15
日
㈰　
８
時
30
分
〜

　
予
備
日　
11
月
５
日
㈰

と
こ
ろ
／
町
総
合
運
動
公
園（
一
般
）

　
　
　
　
清
水
中
学
校（
中
学
生
）

対
象
・
種
目
／
一
般
男
女
別
ダ
ブ
ル
ス

　
　
　
　
　
　
中
学
生
男
女
別
ダ
ブ
ル
ス

参
加
料
／
一
般　
１
組
１
０
０
０
円

　
　
　
　
中
学
生　
無
料　

申
込
期
限
／
10
月
６
日
㈮
ま
で
に
左
記
ま

　
で
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

詳
細
／
町
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

　
☎
０
９
０・５
８
６
５・２
１
８
５（
久
保
田
）

　
☎
９
3
１
・
４
７
５
４（
原
）

第
26
回
町
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会　

参
加
者
募
集

と
き
／
10
月
８
日
㈰　
８
時
30
分
〜

　
予
備
日　
10
月
14
日
㈯

と
こ
ろ
／
狩
野
川
ふ
れ
あ
い
広
場　
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
場

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

種
目
／
男
性
の
部
・
女
性
の
部

参
加
料
／
無
料

競�

技
方
法
／
１
ラ
ウ
ン
ド
18
ホ
ー
ル
、
ス

ト
ロ
ー
ク
プ
レ
ー

申�
し
込
み
／
９
月
15
日
㈮
ま
で
に
左
記
に

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

詳
細
／
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会（
向
笠
）　

　
☎
・　
９
3
１
・
９
４
８
８

第
26
回
町
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
競
技　

参
加
者
募
集

FAX

　
こ
ど
も
食
堂
と
は
一
人
で
食
事
し
た
り

家
庭
の
事
情
で
食
事
が
で
き
な
か
っ
た
り

す
る
子
ど
も
向
け
に
無
料
で
食
事
を
提
供

す
る
食
堂
で
す
。

▼
柿
田
区
公
民
館

と
き
／
10
月
７
日
㈯　
11
時
〜

※
大
会
議
室
の
中
で
の
食
事
に
な
り
ま
す
。

※
ア
レ
ル
ギ
ー
を
お
持
ち
の
方
は
必
ず
保

護
者
の
同
伴
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
防
災
セ
ン
タ
ー

と
き
／
９
月
16
日
㈯　
11
時
〜　

※
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
み
で
す
。

詳
細
／
代
表　
久
保
田　

　
☎
０
９
０
・
４
２
３
７
・
３
２
２
０

柿
田
こ
ど
も
食
堂
の
ご
案
内

と
き
／
い
ず
れ
も
13
時
頃
か
ら
開
始
予
定　

と�

こ
ろ
／
三
島
市
民
文
化
会
館　
大
ホ
ー

ル（
会
場
参
加
）

※
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
の
オ
ン
ラ
イ
ン
参

加
も
可
能
で
す
。

※
事
前
申
込
制
。
１
回
の
み
の
受
講
も
可

能
で
す
。

受
講
料
／
無
料

申�

し
込
み
／
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
職
業（
学
校
名
）、
電
話

番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
視
聴
方
法

を
明
記
し
、
左
記
ま
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

詳
細
／
静
岡
新
聞
社
・
静
岡
放
送
東
部
総

局　
静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー
公
開
講
座
係

☎
９
６
２
・
０
３
８
１

　
　
９
５
１
・
１
４
０
０

と
き
／
10
〜
3
月　
第
１・３・５
土
曜
日　

全
12
回

と
こ
ろ
／
町
総
合
運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

時
間
／
9
時
〜
11
時

対
象
／
小
学
生
〜
一
般
の
方

定
員
／
80
人（
先
着
順
）

受
講
料
／
４
０
０
０
円

申
し
込
み
／
申
込
書
に
、
受
講
料
を
添
え

て
町
体
育
館
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

詳�

細
／
柿
田
川
す
こ
や
か
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
町
体
育
館
内
）☎
９
７
１
・
０
１
６
０

総
合
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　

後
期
ホ
ッ
ケ
ー
教
室　

参
加
者
募
集

▲応募フォーム

 

１
月
27
日
㈯

 

12
月
23
日
㈯

 

11
月
25
日
㈯

 

11
月
11
日
㈯

 

10
月
14
日
㈯

開
催
日

最
先
端
の
胃
が
ん
の
診
断
と
治

療 

等
ロ
ボ
ッ
ト
で
が
ん
を
手
術
す
る 

等

が
ん
と
遺
伝
の
関
係
を
知
る 

等

最
先
端
の
膵
が
ん
治
療 

等

あ
な
た
や
家
族
が
が
ん
に
か
か
っ

た
ら 

等

主
な
内
容

▼二次元コードはこちら

FAX
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♬９月の休館日と開館時間
日 月 火 水 木 金 土

１ 22
33 4 5 6 7 8 99
1010 11 12 13 14 15 1616
1717 1818 19 20 21 22 2323
2424 25 26 27 28 29 3030
■ ■ 休館日　■■  ９時〜 17 時　
■ ■ ９時〜 19 時

図書館通信

まほろば館内　町図書館　
☎ 973・0351
開館時間：
火～金曜日
…9:00 ～ 19:00
土曜日・日曜日・祝日
…9:00 ～ 17:00
休館日：月曜日・月末整理日等

●新着図書紹介　その他の新着情報はホームページをご覧ください

月のプレイガイド

『アリアドネの声』(小説)　著／井上真偽(幻冬舎)

　ある都市に巨大地震が発生した。建物の地下に取り残されたのは、
目も見えない、耳も聞こえないひとりの女性。彼女は無事に安全な場
所へ脱出することができるのか…。読者の胸を刺す衝撃のミステリー
小説。　

★一般書

★児童書

『８８歳、しあわせデジタル生活』(暮らし)　著／若宮正子(中央公論新社)

　58歳でパソコンを始めて米寿を迎えた著者が、シニア世代や、イ
ンターネットやスマホの扱いに苦手意識のある方々に、デジタル生活
をもっと楽しむためのヒントやコツを紹介します。

『ペンギンたんけんたい』(絵本)　絵／高畠純　作／斉藤洋(講談社)

　カヌーに乗って海を進んでいくペンギン探検隊。その前に現れたの
は、何やら怪しい海の生き物たち。幽霊船までも登場し、ペンギン探
検隊の大冒険の結末はいかに…。ペンギン好きなお子さんにお薦めの
一冊です。
『ふせごう！デジタル近視』(生活)　監修／北明大州(旬報社)

　スマホやタブレット等デジタル機器の使用頻度が高まり、子どもた
ちの目への負担が増している昨今。この本は、デジタル機器との接し
方、近視予防や目の健康について、わかりやすく解説しています。

●地域交流センター・町図書館 詳細／社会教育課　☎９７２・６６７８　町図書館　☎９７３・０３５１
日 時間・ところ 内容

１日㈮
▼

28日㈭
9:00〜閉館時刻
町図書館

「翻訳」をテーマにした本の展示と貸出
▶�９月30日は、４世紀に聖書をラテン語に訳した聖職者ヒエロニムスの命日にちなんだ「国

際翻訳デー」です。今月は、日本語に翻訳されている外国文学や絵本等を特集します。
２日㈯

▼
25日㈪

9:00〜２１:００
町地域交流センター

町制施行60周年記念「前田光一木版画展」（２日㈯ 11時〜 オープニングセレモニー）
▶�清水町在住の版画家・前田光一さんの木版画展を開催します。

２日㈯ 1４:30〜1５:３0
�町図書館 おはなしのへや

おはなしのいずみ［今月の絵本は「音楽」 ］【ミニクラフト】くだもの
▶小学生までの子どもたちを対象にした絵本の読み聞かせとミニクラフト　※参加無料

1０日㈰ １４：００～１５：３０
�まほろば館１階 くつろぎオアシス

る・く・ると楽しむ　かがくのほんと　※要申込
▶テーマ「空気」実験や体験を通して、科学のふしぎや楽しさを見つけましょう。

23日㈯ 14:００〜（13:30開場）
�町地域交流センター

第 364 回泉のまち音楽会「楽しいディキシー・ジャズコンサート」
▶ポピュラーからトラディショナルなものまで幅広いナンバーをお届けします。※ 500 円

28日㈭ 10:３0〜1１:００
�町図書館 おはなしのへや

おはなしの玉手箱［今月の絵本は「じいじ・ばあば」 ］
▶�乳幼児・未就学児を対象とした読み聞かせと保健師・栄養士からのおはなし ※参加無料

30日㈯
▼

10月29日㈰
9:00〜閉館時刻
町図書館・町地域交流センター

町制施行 60 周年記念「宮西達也ステキな 60 点の絵本原画展」（30 日㈯ ９時〜 オープニングセレモニー）
▶�清水町出身の絵本作家・宮西達也さんの絵本原画展を開催します。町地域交流センターで

は絵本の世界を再現した「ジオラマ展」を同時開催します。

●町全体が美術館
清水中学校

ゆ う す い ギ ャ ラ リ ー
町地域交流センター

１階ロビー
南中学校

アートロード
町防災センター

エントランス
ＪＡふじ伊豆

清水支店
８月２９日㈫

▼
９月17日㈰

田辺俊之
作品展

半田教室
せんまいちぎり絵

矢崎庸雄
石膏板に油彩

渡辺幸子
新聞紙ちぎり絵展

長谷部キヨ子
切り絵展

９月1９日㈫
▼

10月８日㈰
矢崎庸雄

石膏板に油彩 子ども作品 渡辺幸子
新聞紙ちぎり絵展

長谷部キヨ子
切り絵展

半田教室
せんまいちぎり絵

９
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月の子育て支援カレンダー

日 とき ところ 内容 要予約
11日㈪ 10：３0〜1１：３0 恵明キッズローズビレッジ ローズ 「親子でリトミック」 〇
12日㈫ 10：00〜1１：00 南保育所 にこにこランド 「親子運動あそび　ミニミニ運動会」 〇
13日㈬ 10：００〜1１：００ 清水保育所 にこにこランド 「絵本大好き♪」 〇

13日㈬〜15日㈮ ９：00〜 しいの木保育園 どんぐりひろば 「つくりましょう」 ×
15日㈮ 10：00〜1１：00 清水幼稚園・西幼稚園 ようちえんであそぼうよ！「園庭開放」 ×

21日㈭ 10：４５〜 しいの木保育園 どんぐりひろば 「誕生会」
※誕生月のお子さんは要予約 ×

26日㈫ ９：30〜1１：00 すこやか保育園 はぐくみ「９月誕生日会：親子でリトミック」
※予約10組 〇

27日㈬ 10:00〜１１：００ 南保育所 おおきくなったね　お楽しみ誕生会（身体測定） 〇

28日㈭
10：30〜1１：30
10：００〜10：40

恵明キッズローズビレッジ
しいの木保育園

ローズ 「感触遊び」
どんぐりひろば「リトミック」

〇
〇

10月5日㈭ 10：30〜 しいの木保育園 うんどうかいごっこ 〇

10月6日㈮ 10：00〜1１：00 清水幼稚園・北幼稚園
西幼稚園 ようちえんであそぼうよ！「園庭開放」 ×

毎日
９：００〜1２：０0
1３：０0〜1６：０0
（火曜日のみ
 1３：０0〜15：30）

すこやか保育園 はぐくみ
９月の製作 「マラカスを作ろう」 ×

毎週金曜日 10：00〜1１：30 すこやか保育園 公園出張 ×

●幼稚園・保育所

サントムーン柿田川２階　☎ 972・2712
休館日：毎週水曜日・12 月 29 日～翌年 1 月 3 日
利用時間 ： 10時〜1１時30分、13時〜１４時30分、
　　　　　15時〜１６時30分

●子育て総合支援センター　ひまわり
サントムーン柿田川２階　☎ 981・7700
休館日：毎週水曜日・12 月 29 日～翌年 1 月 3 日
開館時間：10 時〜 1２ 時、13 時〜 １７ 時

●こども交流館

※�役場 2 階こども未来課☎ 981・8227 に子育てコンシェルジュがいますのでお気軽にご相談ください。
※子育て相談は各施設で行っています。

清水幼稚園☎975・2494　　北幼稚園☎975・7325　　南幼稚園☎931・0299　　西幼稚園☎973・2320　　　
清水保育所☎975・8935　　南保育所☎932・5016　　
しいの木保育園☎933・4123　　恵明キッズローズビレッジ☎943・5519　　すこやか保育園☎971・7600
地域親子ふれあいランド　カンガルーサロン（こども未来課　子育て支援係）☎981･8215

※夏季休館等の休館期間については、各施設にお問い合わせください。
※天候等により中止となる場合がありますので、各施設にお問い合わせください。
※要予約のものは、各施設にお問い合わせください。
※町立幼稚園への車での来園は、ご遠慮ください。
※町立幼稚園の年間予定は「わ to わ」インスタグラムから確認できます。　

わ to わインスタグラム▲

※�子育て支援センターおよび子ども交流館は、感染対策上必要な消毒時間を設定しています。
※講座は定員になり次第、受け付けを終了します。

９

★子育て講座★
　「英語でハロウィン」
　�と　き／10月２0日㈮　10時30分～11時30分
　対　象／歩き始め〜就学前の子とその保護者
　講　師／金㟢桐子さん
　持ち物／飲み物
　※動きやすい服装でお越しください。
　申し込み／９月21日㈭　1０時～1７時　先着６組

★お話し会★
　�と　き／10月21日㈯　14時〜1４時30分
　・お話しクックの方が絵本や紙芝居の読み聞かせを
　　行います。
　・申し込みは不要ですのでお気軽にご参加ください。
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ご承諾いただいた方を 50 音順に掲載しています。　
（届出日：７月１日〜７月３１日）

町内交通事故発生件数（７月 ３1 日現在）　人身事故 107 件（− 18）　死者０人（０）　傷者 124 人（− 23）　件数は当年累計の速報値　（）内は昨年比

月の相談日

日　時 対 象 者 内 容 ・ 注 意 事 項

成 人 健 康
栄 養 相 談

20日㈬
９:30〜11:30
13:30〜15:30

一般成人
※栄養相談は要予約

▶ 保健師による血圧・体組成測定、尿検査、健康相
談、骨の強さ測定（手首で骨のセルフチェック）、 
みそ汁の塩分濃度測定、握力測定

▶ 栄養士による高血圧、糖尿病、食生活などの相談

乳 幼 児
健 康 相 談

8日㈮
２2日㈮

９:30〜11:０0 乳幼児とその保護者

▶ 身体計測、育児・授乳相談、子どもの食事相談（予約制）
持ち物／母子健康手帳・バスタオル

　※相談を希望される方は、事前に町保健センターへ 
ご連絡ください。

こ ど も の
発 達 相 談

２日㈯ ９:30〜11:45
幼児期の子どもの発達
について心配のある方

▶ 心理士などによる発達・心理の相談
　※事前に町保健センターへご連絡ください。（予約制）13日㈬ ９:30〜11:45

14日㈭ ９:３0〜11:00

ことばの相談
8日㈮ ９:00〜11:00 幼児期の子どもの言葉

について心配のある方
▶ 言語聴覚士による発音・吃音などことばの相談
　※事前に町保健センターへご連絡ください。（予約制）22日㈮ ９:０0〜1５:３0

後 期 離 乳 食
講 習 会

7日㈭ 1３:０0〜1４:３0
生後7カ月〜1歳頃の
乳幼児の保護者

（母子健康手帳アプリからの予約制）

▶ 栄養士による２〜３回食頃の離乳食の講話と実演
持ち物／母子健康手帳、筆記用具

　※赤ちゃんと参加の場合は抱っこ紐やその他必要な物

●保健センター

●役場・福祉センター

まほろば館内　健幸づくり課　保健予防係　☎971・5151

項　目 相談日 時　間 場　所
行政・人権相談
☎ 981-8238 11日㈪ 10:00〜12:00

13:00〜15:00 役　場

無 料 法 律 相 談
要電話予約

☎ 981-8238
２0日㈬ 10:00〜12:00

13:00〜15:00 役　場

交 通 事 故 相 談
☎ 981-8217

２7日
(第４水曜日)

10:00〜12:00
13:00〜15:00 役　場

消 費 生 活 相 談
☎ 981-8238

月〜金曜日
※祝休日を除く ９:00〜16:00 役　場

項　目 相談日 時　間 場　所
教 育 相 談
☎ 973-6122

月〜金曜日
※祝休日を除く ９:00〜16:00 役　場

多重債務解決無料相談
要電話予約

☎ 981-8219
21日

(第3木曜日) 14:00〜17:00 役　場

福 祉 総 合 相 談
☎ 981-1665

月〜金曜日
※祝休日を除く ９:00〜16:00 福　祉

センター

外 国 人 生 活 相 談
☎ 981-8238

17日㈰ ９:３0〜1２:３0
役　場20日㈬ ９:３0〜１２:00

13:00〜1４:３0

※�保健センターは９月２日㈯が開所日で、９月４日㈪は休所日となります。また来月は 10 月７日㈯が開所日、10 月 10 日㈫は休所日と
なります。

謹んでご冥福をお祈りいたします。
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！救急協力医は変更になることがありますので、事前に電話で確認してください。
救急協力医テレホンサービス　救急協力医テレホンサービス　☎０５５‐９５８‐０１１９☎０５５‐９５８‐０１１９

　清◯ 清水町　長◯ 長泉町　沼◯ 沼津市　三◯ 三島市　裾◯ 裾野市　富◯ 富士市　

外科外科 平日 17 時〜 21 時 土曜 12 時〜 18 時 内科内科 平日 17 時〜 21 時 土曜 12 時〜 18 時 小児科小児科 平日 17 時〜 21 時 土曜 12 時〜 18 時
日曜・祝休日  8 時〜 18 時 日曜・祝休日  8 時〜 18 時 日曜・祝休日  8 時〜 18 時

21㈭ 池田病院 986-1212 長◯◯ 本宿 南一色セントラル 980-5777 長◯◯ 南一色 すずきﾌｧﾐﾘｰ 960-0333 沼◯◯ 一本松

22㈮ 守重医院 931-2511 沼◯◯ 我入道江川いずみｸﾘﾆｯｸ 993-4760 裾◯◯ 茶畑 よざ小児科 967-5722 沼◯◯ 原

23㈷ 駿東整形 922-8855 沼◯◯ 高沢町 青沼ｸﾘﾆｯｸ 929-6205 沼◯◯ 大岡 西村医院 971-6510 長◯◯ 下土狩

遠藤ｸﾘﾆｯｸ 975-8801 清◯◯ 久米田 おおい医院 922-8886 沼◯◯ 北高島町 ◯

◯ 大庭ｸﾘﾆｯｸ 995-1123 裾◯◯ 佐野 ◯

24㈰ 山本整形外科 989-8111 長◯◯ 南一色 高田ｸﾘﾆｯｸ 962-1410 沼◯◯ 仲町 みらいえ 924-1111 沼◯◯ 高島本町

西方外科 921-1333 沼◯◯ 共栄町 さはこｸﾘﾆｯｸ 999-3850 長◯◯ 中土狩 ◯

◯ 高桑医院 997-0486 裾◯◯ 岩波 ◯

25㈪ 小野医院 951-6213 沼◯◯ 真砂町 髙遠ｸﾘﾆｯｸ 926-8739 沼◯◯ 東椎路 スキップこども 992-6303 裾◯◯ 茶畑

26㈫ ひがしおかｸﾘﾆｯｸ 941-8269 清◯◯ 柿田 大沢医院 931-1019 沼◯◯ 御幸町 三島メディカル
(※)18時～ 972-0711 三◯◯ 南本町

27㈬ おおしろｸﾘﾆｯｸ 976-0027 清◯◯ 堂庭 べっく･ｸﾘﾆｯｸ 921-1300 沼◯◯ 西沢田 杉谷小児科 923-6543 沼◯◯ 筒井町

28㈭ 池田病院 986-1212 長◯◯ 本宿 武藤医院 931-0088 沼◯◯ 三園町 白十字小児科 933-5111 沼◯◯ 下香貫馬場

29㈮ 田中ｸﾘﾆｯｸ 992-1881 裾◯◯ 伊豆島田 望月医院 931-5362 沼◯◯ 下香貫宮脇すずきﾌｧﾐﾘｰ 960-0333 沼◯◯ 一本松

30㈯ 関外科 921-2185 沼◯◯ 花園町 沼津ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 931-1911 沼◯◯ 上香貫蔓陀ヶ原 よざ小児科 967-5722 沼◯◯ 原

◯ ◯ ◯

耳鼻科耳鼻科 8 時〜 17 時 眼 科眼 科 8 時〜 17 時 産婦人科産婦人科 8 時〜 17 時 歯 科歯 科 9 時〜 15 時

３㈰ しんふじ耳鼻咽喉科
０５４５−６５ー０６００ 富◯◯ 川成新町 小野眼科

９２９−１８８１ 沼◯◯ 高島町 ウスイｸﾘﾆｯｸ
９８０−５５８０ 長◯◯ 下土狩 Naoデンタルクリニック

９８０−６４００ 長◯◯ 下土狩

10㈰ 芹沢耳鼻咽喉科
９９３−８０００ 裾◯◯ 茶畑 矢田眼科

９６２−２００６ 沼◯◯ 三枚橋町 市立病院
９２４−５１００ 沼◯◯ 東椎路 渡辺歯科医院

９３１−１２３６ 清◯◯ 徳倉

17㈰ つちや耳鼻咽喉科
０５４５−３０−８００３ 富◯◯ 厚原 はとり眼科

９８７−６７８９ 長◯◯ 中土狩 聖隷沼津
９５２−１０００ 沼◯◯ 松下 森島デンタルクリニック

９３４−４６１８ 清◯◯ 徳倉

18㈷ アミｸﾘﾆｯｸ
９８１−３３４１ 清◯◯ 長沢 三島総合病院

９７５−３０３１ 三◯◯ 谷田 井関マタニティ
９５２−４１０３ 沼◯◯ 八幡町 秋山歯科医院

９８６−１３９０ 長◯◯ 下土狩

23㈷ 細川耳鼻咽喉科
９８３−３３８７ 三◯◯ 東町 いとう眼科

９４６−６６６６ 裾◯◯ 佐野 関谷レディース
９６８−６６１１ 沼◯◯ 西椎路 飯塚歯科医院

９９３−１０７７ 裾◯◯ 茶畑

24㈰ 崎川耳鼻咽喉科
９７５−９１３１ 清◯◯ 伏見 みつい眼科

９９２−５５５５ 裾◯◯ 茶畑 田中産婦人科
９７１−３５４１ 三◯◯ 中央町 MI 総合歯科クリニック

９８８−１１８５ 長◯◯ 下土狩

沼津夜間救急医療センター
（外科・内科・小児科）

☎０５５‐９２６‐８６９９
平日 20時30分〜翌朝７時　土・日・祝休日 18時〜翌朝７時
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〈市外局番は０５５〉
月の救急協力医

外科外科 平日 17 時〜 21 時 土曜 12 時〜 18 時 内科内科 平日 17 時〜 21 時 土曜 12 時〜 18 時 小児科小児科 平日 17 時〜 21 時 土曜 12 時〜 18 時
日曜・祝休日  8 時〜 18 時 日曜・祝休日  8 時〜 18 時 日曜・祝休日  8 時〜 18 時

１㈮ 酒井医院 966-1755 沼◯◯ 今沢 福士ｸﾘﾆｯｸ 932-3553 沼◯◯ 下香貫藤井原よざ小児科 967-5722 沼◯◯ 原

２㈯ 池田病院 986-1212 長◯◯ 本宿 池田病院 986-1212 長◯◯ 本宿 光ヶ丘小児科 987-2200 三◯◯ 光ヶ丘

３㈰ 守重医院 931-2511 沼◯◯ 我入道江川旭医院 966-0031 沼◯◯ 原 杉谷小児科 923-6543 沼◯◯ 筒井町

五十嵐ｸﾘﾆｯｸ 934-6700 沼◯◯ 志下 清流ｸﾘﾆｯｸ 941-8688 清◯◯ 堂庭 ◯

ひがしおかｸﾘﾆｯｸ 941-8269 清◯◯ 柿田 おぐち医院 992-6611 裾◯◯ 深良 ◯

４㈪ 田沢医院 962-1205 沼◯◯ 大手町 あめみや内科 935-1159 沼◯◯ 吉田町 すずきﾌｧﾐﾘｰ 960-0333 沼◯◯ 一本松

５㈫ 清水館医院 993-2323 裾◯◯ 茶畑 岩渕内科医院 951-4579 沼◯◯ 添地町 光ヶ丘小児科 987-2200 三◯◯ 光ヶ丘

６㈬ さくら胃腸科 994-1008 裾◯◯ 御宿 柿田川医院 973-3601 清◯◯ 柿田 みらいえ 924-1111 沼◯◯ 高島本町

７㈭ 池田病院 986-1212 長◯◯ 本宿 きせがわ病院 952-8600 沼◯◯ 大岡 白十字小児科 933-5111 沼◯◯ 下香貫馬場

８㈮ 山本整形外科 989-8111 長◯◯ 南一色 勝呂医院 962-3083 沼◯◯ 千本中町 まるやま小児科 981-8577 清◯◯ 堂庭

９㈯ 聖隷沼津 952-1000 沼◯◯ 松下 望星第一ｸﾘﾆｯｸ 922-0222 沼◯◯ 柳町 田中医院 921-2053 沼◯◯ 高島町

10㈰ 東医院 921-5520 沼◯◯ 高沢町 今井医院 921-3211 沼◯◯ 五月町 スキップこども 992-6303 裾◯◯ 茶畑

鈴木（州）医院 993-0430 裾◯◯ 佐野 スマイリーｸﾘﾆｯｸ 957-2510 長◯◯ 中土狩 ◯

◯ 鈴木（州）医院 993-0430 裾◯◯ 佐野 ◯

11㈪ 大沢ハートｸﾘﾆｯｸ 929-1313 沼◯◯ 若葉町 村岡ｸﾘﾆｯｸ 954-2000 沼◯◯ 大岡 よざ小児科 967-5722 沼◯◯ 原

12㈫ こんどうｸﾘﾆｯｸ 925-2420 沼◯◯ 岡宮 御成橋栄 952-2525 沼◯◯ 八幡町 すずきﾌｧﾐﾘｰ 960-0333 沼◯◯ 一本松

13㈬ ふじわらｸﾘﾆｯｸ 924-8777 沼◯◯ 寿町 新井ｸﾘﾆｯｸ 992-0811 裾◯◯ 久根 杉谷小児科 923-6543 沼◯◯ 筒井町

14㈭ 池田病院 986-1212 長◯◯ 本宿 小林（米山町）医院 921-2165 沼◯◯ 米山町 西村医院 971-6510 長◯◯ 下土狩

15㈮ 駿東整形 922-8855 沼◯◯ 高沢町 杉山（和）医院 972-3223 清◯◯ 伏見 みらいえ 924-1111 沼◯◯ 高島本町

16㈯ 池田病院 986-1212 長◯◯ 本宿 杉山病院 963-4114 沼◯◯ 錦町 ウィンザーｸﾘﾆｯｸ 050- 
3145-1236 三◯◯ 谷田

17㈰ 関外科 921-2185 沼◯◯ 花園町 森医院 966-2017 沼◯◯ 石川 まるやま小児科 981-8577 清◯◯ 堂庭

えがわ医院 921-5148 沼◯◯ 高島本町 とりいｸﾘﾆｯｸ 960-8007 沼◯◯ 杉崎町 ◯

◯ 大坂屋ｸﾘﾆｯｸ 995-3100 裾◯◯ 佐野 ◯

18㈷ 白石医院 951-4593 沼◯◯ 市道町 ひらまｸﾘﾆｯｸ 986-7834 長◯◯ 桜堤 三島メディカル
(※)9時〜 972-0711 三◯◯ 南本町

さとやま整形外科内科 939-8031 沼◯◯ 東原 いしざき脳神経内科 989-1919 長◯◯ 納米里 ◯

◯ さくら胃腸科 994-1008 裾◯◯ 御宿 ◯

19㈫ 沼津整形 921-3791 沼◯◯ 共栄町 鬼頭ｸﾘﾆｯｸ 999-4810 長◯◯ 本宿 三島メディカル
(※)18時～ 972-0711 三◯◯ 南本町

20㈬ 鈴木（州）医院 993-0430 裾◯◯ 佐野 杉山（茂）医院 992-0028 裾◯◯ 平松 田中医院 921-2053 沼◯◯ 高島町

９
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　SDGs が採択された「国連持続可能な開発サミット」の開催日である 9 月 25 日を含む毎年 9 月末の
1 週間は、SDGs の推進と達成に向けて意識を高め、行動を喚起する「SDGs 週間」です。

◀町の取り組みや身近な SDGs 取り組み事例などを掲載中
詳細　役場３階　企画課　企画調整係　☎９８１・８２７９

知っている
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８２．0％

している
18.0％

身近なことから始めてみよう SDGs

●SDGs という言葉を知っていますか ●SDGs を意識し、何らかの行動を起こしていますか

SDGsを知っている人のうち

　SDGs 週間をきっかけに、ごみの分別やリサイクル、電気をこまめに消すこと、ご飯を残さず食べる
ことなど、身近なことから始めてみませんか。

  町民アンケート※によると SDGs を知っていて行動している人は 18％です。

SDGs を知っていても意識
して行動している人は少ない

※令和４年度ふれあいアンケート
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7月25日（火）に実施した３歳児健診に参加した
お子さんにご協力いただきました。

三浦 彩花ちゃん
／柿田

み　うら あや　か

上村 粋生くん
／長沢

うえ  むら す 　い

 

山﨑 麗愛ちゃん
／徳倉

やま  ざき れ 　な

安田 宇宙くん
／長沢

やす　だ そ 　ら

勝又 美香ちゃん
／長沢

かつ  また み 　か


